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بي‌شك ش��هريورهاي زيادي خواهد آمد و خواهد رفت و 
در اين آمدن‌ها و رفتن‌ها هر كدام از ما مقداري از سرمايه‌ي 

با ارزش عمرمان را صرف خواهيم كرد.
عقربه‌هاي زمان يك لحظه از پا نمي‌ايس��تد و آرام و صبور و 

مدام در حركت است. كوچك‌ترها بزرگ مي‌شوند و بزرگ‌ترها 
باتجربه‌تر مي‌شوند.

اما چيزي كه از همه‌ي اين‌ها مهم‌تر اس��ت استفاده‌ي هر يك از ما 
از »زمان« است.

چقدر خوب اس��ت گاهي كه س��ري به كتابخانه‌ي مدرس��ه‌تان مي‌زنيد، 
زندگ��ي ب��زرگان را مطالعه كنيد. خواهيد ديد كه چگونه مث��ل طلا وقت را با 

ارزش مي‌دانستند و لحظه‌اي را به بيهودگي نمي‌گذراندند.
اس��تفاده‌ي درس��ت از وق��ت و زمان، به م��ا كمك مي‌كند ك��ه در زندگي، 
انس��ان‌هاي موفقي باشيم. استفاده از فرصت‌ها انس��ان را شاد و راضي نگه 
مي‌دارد و برعكس، كساني كه وقتشان را به بطالت مي‌گذرانند هميشه 

كِسل و افسرده هستند.
يك شهريور ديگر از عمرمان آرام آرام در حال گذر است.

»اين تابستان را چگونه گذرانديد؟«
حتماً به اين جمله فكر كنيد.

موفق و پيروز باشيد
سردبير

شماره صد و سي و هفت
4شهریور 1395



   داستاني عجيب

حاكمي در كرمان زندگي مي‌كرد كه بسيار 
مهربان و جوانمرد بود. او عادت داشت هر غريبه‌اي را 

كه به كرمان مي‌آمد، مهمان خود مي‌كرد و آن مهمان بايد 
تا سه روز در خانه او مي‌ماند و پذيرايي مي‌شد.

روزي »عَضَدالدوله« )از پادشاهان معروف و بزرگ آل‌بويه( 
با لشكر خود به كرمان رفت. او مي‌خواست با 

حاكم كرمان بجنگد و شهر را از دست او بگيرد. 
حاكم كرمان سرسختانه با آن‌ها مبارزه مي‌كرد 
و نمي‌گذاشت وارد قلعه شوند. او هر روز همراه 

سربازان خود با لشكر عضدالدوله مي‌جنگيد و 
بعضي از آن‌ها را مي‌كشت. اما شب كه مي‌شد، 

غذا براي آن‌ها مي‌فرستاد.
عضدالدوله از كارهاي حاكم كرمان تعجب كرده 

بود. يك نفر را فرستاد تا بپرسد: »اين چه كاري 
است كه روزها سربازان مرا مي‌كشي و شب‌ها 

برايشان غذا مي‌فرستي؟!«
حاكم كرمان گفت: »جنگ كردن نشانه‌ی 
مردانگي است و غذا دادن نشانه جوانمردي! 

اگرچه سربازهاي شما دشمن ما هستند، اما در 
شهر من غريب هستند و غريبه‌ها در اين شهر 

مهمان من هستند. دوست ندارم مهمان من 
گرسنه و بي‌غذا بماند.«

عضدالدوله گفت: »جنگيدن با كسي كه 
اين‌قدر با معرفت و جوانمرد است، خطاست.«

اين بود كه لشكر خود را جمع كرد و از 
تصرف كرمان چشم پوشيد.
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√  برای من به‌عنوان همسر و برای خانواده، 
آقا مصطفی مانند ستون خیمه‌ای بود که تمام 
اعضای خانواده به ایشان تیکه داشتند و نبود 

فیزکیی ایشان باعث می‌شد این خیمه ویران شود. 
نمی‌توان این را منکر شد اما مسئله اصلی این 

است که با همه‌ي لحظات سختی که بدون ایشان 
گذراندیم و می‌گذرانیم آن چیزی که باعث تحمل 

ما شده بحث شهادت است، زیرا اعتقاد داریم کسی 
که شهید شده زنده است و خیلی از امورات را خودش 
پیش می‌برد و حتی مادر شهید گفتند که اگر لحظه‌ای 

فکر کنم مصطفی نیست نمی‌توانم زندگی کنم. این باور عمیق 
است که ما را نگه داشته و سعی میک‌نیم با این فکر که ایشان 

زنده است ادامه زندگی بدهیم اما در هر صورت نبود فیزکیی این 
افراد بزرگ، لرزه‌ای در زندگی ایجاد میک‌ند.

√  بارها شده که این احساس بودن را درک کردیم. مثلا خواستیم تصمیمی بگیریم که 
نمی‌دانستیم چه کنیم اما خودشان جوری شرایط را پیش برده‌اند که راه ديگري برای ما باقی نمانده است. 

مثلاً در مورد مدرسه رفتن علیرضا )فرزند شهید(، می‌خواستم او را مدرسه‌اي و ثبت نام كنم  ولی خیلی 
اتفاقی کیی از دوستان مدرسه دیگری را معرفی کردند و از طرف دیگر خود حاج‌آقا )پدر شهید احمدی 

روشن( هم پیشنهاد این مدرسه را به‌صورت اتفاقی دادند و در روز آخر و ساعات پایانی ثبت‌نام با آن 
مدرسه تماس گرفتم و مدیر آن‌جا گفت ما منتظر شما بودیم و همه‌چیز جوری مرتب شد که پسرم به آن 
مدرسه برود و خیر اینکه علیرضا به این مدرسه برود را الان می‌بینم. ایشان غیر از فضای کاری در فضای 

خانواده نیز مدیر بودند و خیلی سریع و عالی تصمیم می‌گرفتند. احساس میک‌نم الان هم همین‌طور است و 
هر تصمیمی که لازم باشد خودشان می‌گیرند.

√  از اول که ما ازدواج کردیم ایشان می‌دانستند که من دنبال فرماندهی در خانه نیستم و این برای 
آقا مصطفی مهم بود و با هم در این مورد صحبت کرده و روحیه‌ي هم را شناخته بودیم و تفاهم داشتیم. 
مثلاً ایشان خیلی عاشق ماشین بود و شاید چند مدل ماشین خریدند؛ البته من مشکل داشتم و می‌گفتم 

درست نیست آدم این‌قدر دنبال عوض کردن ماشین باشد. اما در زندگی مصطفی ‌کیچیز خیلی آشکار 
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بود و آن این که او به هیچکدام از این ماشین‌ها و امکانات دل 
نمی‌بست. درست است که سعی‌ میک‌رد به قول معروف راحت 

زندگی کند اما هیچ‌گاه اهل اسراف و ریخت و پاش و... نبود. حتی کیی 
از اقوام ما می‌گفت من فکر میک‌ردم از آقا مصطفی حزب‌اللهی‌ترم اما او 

شهید شد و معلوم شد می‌شود ماشین خوب سوار شد، لباس مارک‌دار پوشید، 
شکی زندگی کرد و بهترین هتل رفت اما شهید هم شد، زیرا موضوع این است که 
نباید دلبستگی داشت. خود مصطفی می‌گفت من پول را به زحمت درمی‌آورم و به 
راحتی خرج میک‌نم چون به مال دنیا دلبستگی ندارم. این را هم بگویم که در عین 

حال بهترین کم‌کها را به اطرافیان میک‌ردند مثلاً در روستاهای اطراف نطنز و کاشان 
خانواده‌هایی بودند که ما بعد از شهادت مصطفی متوجه شدیم از ایشان کمک دریافت 

میک‌ردند.

√  آقا مصطفی بسیار بچه‌ها را دوست داشت و می‌توانم بگویم که مصطفی برای علیرضا 
می‌مرد. آن قدر علیرضا را دوست داشت که گاهی که علیرضا مریض می‌شد، مصطفی هم 

مریض بود و من باید از 2 بیمار مراقبت میک‌ردم. اما ایشان می‌دانستند با هر کسی و هر جایی 
چطور برخورد کنند و در این مورد هم کاری نمیک‌رد که با وجود علاقه‌ي زیادی که به علیرضا 

داشت، من حس کنم نفر دوم شده‌ام.

√  ایشان به‌خاطر کار زیاد نمی‌توانست خیلی در خانه باشد و در تمام هفته نطنز بود و پنجشنبه‌ها هم 
معمولاً جلسه داشت. گاهي هفته‌اي يك‌بار به خانه می‌آمد و زمان بسیار محدودی برای خانواده داشتند .

√   من بارها به ایشان به شوخی می‌گفتم شما که رییس سازمانی چرا شما را ترور نمیک‌نند! 
اما ایشان می‌خندیدند و می‌گفتند ما کاره‌ای نیستیم و نمی‌گذاشتند هیچ استرسی وارد خانه شود و 

اگر اصرار میک‌ردیم ناراحت می‌شدند. می‌گفتند این مسائل کاری است. من آرام بودم چون ایشان 
شخصیت آرامی داشتند و فقط بعد از ترور شهید رضایی‌نژاد )6 ماه قبل از ترور مصطفی( احساس کردم 

که باید کی چیزهایی را متوجه شوم وآن زمان بود که دچار استرس بدی شدم و دلشوره داشتم.

√  ایشان مسافرت را خیلی دوست داشتند مثلاً قم را خیلی دوست داشتند و در نطنز هم اگر چند 
روز بودند حتماً به زیارت شاه سلطان‌ علی می‌رفتند و از طرفی هم خیلی به شمال علاقه داشتند و 
با هم چندبار شمال رفتیم. ایشان خیلی وقت نداشتند و اگر اتفاقی چند روز تعطیل پیدا می‌شد و 

کار نداشتند مسافرت می‌رفتیم. ما در كل 8 یا 9بار مسافرت رفتیم. در مسافرت هم همیشه 
با گوشی همراه صحبت میک‌ردند که در برخی مواقع با اعتراض من هم روبه‌رو می‌شدند. 

آقا مصطفی اهل سینما بودند و اگر فیلم خوبی اکران می‌شد حتماً می‌رفتیم. البته در 
محیط کار هم طبق گفته دوستانشان، ایشان بسیار پرانرژی و شوخ بودند.
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امام جواد)ع( فرمود:
نعمتي كه مورد سپاس و شكر واقع نشود مانند گناهي است كه آمرزيده نشده است. 
                                                   )بحارالانوار(

در روزگاران قديم كشاورزي فقير از دار 
و ندار دنيا فقط يك پسر داشت. و زميني كوچك 
كه در آن گندم مي‌كاشت. او سخت كار مي‌كرد 
ام��ا محصول مزرعه‌اش زي��اد نبود. حتي بعضي 

شب‌ها چيزي براي خوردن نداشت.
پسر كشاورز خيلي زود بزرگ شد و قد كشيد 
و جواني نيرومند شد. او غذاي گوشتي را بيش‌تر 
از هر غذاي ديگر دوس��ت داش��ت. پدرش فقط 
روزهاي آخر هفته مي‌توانست گوشت بخرد، براي 
اين‌كه قيمت گوش��ت گران بود. بقيه‌ي روزهاي 
هفته غذاي اين پدر و پسر فقط نان و سيب‌زميني 
ب��ود. مرد جوان آرزو مي‌ك��رد كه كاش هر روز 

گوشت مي‌خورد!

ث
حدی

ک 
ی

يك تكه نان
ي��ك روز صبح آن‌ها ب��راي صبحانه فقط نان 
خالي داش��تند. مرد جوان رو ك��رد به پدرش و 
گفت: »ت��ا كي بايد همه‌اش نان و س��يب‌زميني 
بخورم؟ من ديگر از اين زندگي خس��ته شدم.« 
پدرش جواب داد: »مي‌داني پسرم، قيمت گوشت 
گران است.« مرد جوان با لحني تند گفت: »حالا 
كه اين‌طور است من از اين خانه مي‌روم.« پدرش 

سؤال كرد: »حالا مي‌خواهي كجا بروي؟«
ـ مي‌روم دنبال سرنوش��ت خ��ودم. دنيا خيلي 
بزرگ است. مطمئن باش هرجا كه بروم بهتر از 

اين خانه است.
پ��درش با لحني ملايم گفت: »تو فكر مي‌كني 
اين دنياي بزرگ با ديگ‌هاي پر از گوشت چشم 

به راه تو اس��ت؟ بهتر است همين‌جا بماني و در 
كار مزرعه عصاي دست من باشي. مطمئن باش 

همه‌چيز رو به راه مي‌شود.«
ام��ا مرد جوان تصميم��ش را گرفته بود. او به 
اتاقش رفت و وس��ايلش را جم��ع و جور كرد و 
داخل يك كوله‌پشتي جا داد و براي هميشه خانه 

و روستايش را ترك كرد.
مرد ج��وان با پاي پي��اده راه افت��اد و پس از 
طي كردن مس��افتي طولاني گرس��نه‌اش ش��د. 
نزديكي‌هاي ظهر به يك روستا رسيد. يك گروه 
اجراي نمايش به روستا آمده بود و مردم در حال 

شادي و پايكوبي بودند.
مرد جوان داخل جمعيت ش��د و همراه بقيه‌ي 
مردم ش��روع به پايكوبي كرد. او با جست‌وخيز 
كردن و بالا و پايين پريدن بيش‌تر گرسنه‌اش شد. 
براي تهيه‌ي غذا پولي هم نداشت و نمي‌دانست 

كه چگونه بايد شكمش را سير كند.
مرد جوان از روس��تا خارج شد و با پاي پياده 
جاده را در پيش گرفت. هنوز او چند قدم جلوتر 
نرفته بود كه كنار جاده يك عمارت س��فيد بلند 
ديد كه از يكي از پنجره‌هاي باز آن مردي سرش 
را بيرون آورده بود و به صداي هياهو و هلهله‌ي 
مردم روستا گوش مي‌داد. هر چند مرد جوان اين 

مرد را نمي‌شناخت اما او ارباب روستا بود.
مرد ج��وان با خود فكر كرد و گفت: »صاحب 
اين عمارت زيبا بايد مرد ثروتمندي باشد و حتماً 
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در خانه‌اش غذاهاي فراواني اس��ت.« به نشانه‌ي 
احترام كلاهش را از س��ر برداشت و به او گفت: 
»ببخشيد آقا، آيا ممكن است مقداري غذا به من 

بدهيد. خيلي گرسنه‌ام.«
ارباب روستا لحظه‌اي به مرد جوان خيره شد 
و س��پس از كنار پنجره دور شد. مدتي نگذشت 
كه او برگشت و از لاي پنجره‌ي باز چيزي پايين 

انداخت و گفت: »بگير.«
چيزي كه ارباب برايش پايين انداخت درست 
توي كلاه م��رد جوان افتاد. آن چيز فقط يك تكه 

نان بود.
م��رد ج��وان كه انتظ��ار يك تكه گوش��ت را 
مي‌كش��يد عصباني ش��د و آن را مانند يك تكه 

سنگ به گوشه‌اي از جاده پرت كرد. 
ارباب گفت: »چرا اين كار را كردي؟«

ـ منظورت اين تكه نان بود؟ من از خوردن نان 
خسته‌ام. در خانه‌ام به اندازه‌ي كافي نان خورده‌ام. 
اگر خانه و روس��تايم را ترك كردم به خاطر آن 
بود كه در اين دنياي بزرگ چيز ديگري به دست 
آورم. حداقل مي‌توانستي يك تكه گوشت به من 

بدهي.«
ارباب نگاهي به مرد جوان كرد و گفت: »حالا 
كه اين‌طور است هيچ ايرادي ندارد. پس بيا بالا و 

هرچه‌قدر گوشت خواستي بخور.«
وقتي مرد جوان پيشنهاد ارباب روستا را شنيد 
هنوز باورش نمي‌شد كه به آرزويش رسيده است 
و اكن��ون مي‌تواند هر اندازه كه دلش خواس��ت 

گوشت بخورد!
مرد جوان پس از وارد شدن به خانه‌ي ارباب 
فرصت را از دست نداد و بلافاصله پشت ميز غذا 
نشس��ت. ارباب خدمتكارش را صدا زد و گفت: 
»ب��رو از توي اجاق يك تكه گوش��ت ران بياور! 

مي‌بيني كه يك مهمان عزيز دارم!«
لحظاتي بعد خدمتكار با يك تكه گوشت ران 
و م��رغ كه هن��وز از روي آن بخار بلند مي‌ش��د 
برگش��ت و آن را روي ميز غذا گذاش��ت. مرد 

جوان آماده‌ي خوردن شد.
ارباب لبخندي زد و گفت: »عجله نكن اي مرد 
جوان. قبل از آن‌كه شروع به خوردن اين گوشت 
بكن��ي چيزي بايد به تو بگوي��م. تو حالا مي‌تواني 

همه‌ي اين گوشت را بخوري، اما به يك شرط.«
مرد جوان در حالي‌كه براي خوردن گوش��ت 
بي‌تابي مي‌كرد از ارباب پرسيد: »چه شرطي آقا؟«

ـ خيلي ساده است. چون تو آن تكه نان را روي 
زمين پرت كردي دلم مي‌خواهد به تو بفهمانم كه 
اين نان تا چه اندازه با ارزش است. بنابراين قبل 
از خوردن گوش��ت بايد ب��ه من قول بدهي كه تا 
زمان برداشت محصول گندم و پخت نان تازه از 
اين گندم در خانه‌ام بماني و مهمان من باشي. فردا 
روز بذرپاش��ي مزرعه است. تا زماني كه اين بذر 
تبديل به گندم شود و با آن نان بپزيم تو مي‌تواني 
هر اندازه كه دلت خواست گوشت بخوري. اما از 
اين لحظه به بعد تو اجازه نداري لب به نان بزني. 

حتي يك تكه نان خشك!
ـ بلي آقا قبول مي‌كنم.

ـ اگر با اين شرط من موافق نيستي، همين حالا 
مي‌تواني از خانه‌ام بروي.

ـ بروم؟ اين كاري كه از من خواس��تيد شرط 
كه نيست هيچي، از آن گذشته با تمام وجودم اين 
شرط‌تان را مي‌پذيرم. قول مي‌دهم در اين مدت 
نه‌تنها لب به نان نزنم بلكه حاضرم تا آخر عمرم 
اس��م نان را هم بر زبان نياورم و همه‌اش گوشت 

خالي بخورم.
ارباب س��رش را ت��كان داد و گفت: »اي مرد 
جوان، درباره‌ي حرف‌هايم خيلي خوب فكر كن. 
من تا زمان برداشت محصول گندم جديد اجازه 
نخواهم داد از خانه‌ام خارج ش��وي. اگر فرار هم 
كني به افرادم دستور خواهم داد تا هرجا كه باشي 
پيدايت كنند و دوباره به اين‌جا بازگردانند و اگر 
هم لازم باشد دستور خواهم داد تا دست و پايت 

را با طناب ببندند تا نتواني فرار كني.«
مرد ج��وان بدون معطلي جواب داد: »مطمئن 

باش هرگز فرار نخواهم كرد. مگر عقل از س��رم 
پريده است كه دست از خوردن گوشت بكشم و 

از اينجا فرار كنم!«
ـ حالا كه شرط من را پذيرفتي مي‌تواني شروع 

به خوردن كن. نوش‌جانت!
مرد جوان تكه گوشت ران را در يك چشم به 
هم زدن خورد و چيزي جز اس��تخوان از آن باقي 
نگذاش��ت. او پس از خوردن غذايش رو كرد به 
ارباب و گفت: »حالا در مقابل اين گوشت كه هر 

روز قرار است بخورم چه‌كار بايد انجام دهم؟«
ـ تو قرار نيس��ت كاري برايم انجام بدهي. هر 
وقت حوصله‌ات سر رفت مي‌تواني در مزرعه به 

بقيه‌ي كارگران كمك بكني.
مرد جوان با خود گفت: »عجب شانسي آوردم. 
مگر مي‌ش��ود جايي بهتر اين اين‌جا پيدا كرد. هر 
روز گوشت خواهم خورد و در عوض قرار نيست 

كاري هم انجام دهم.«
فرداي آن روز ارباب مرد جوان را صبح زود از 
خواب بيدار كرد و گفت: »دلت مي‌خواهد همراه 
كارگران به مزرعه بيايي؟ امروز قرار اس��ت بذر 
بكاريم و تو هم قرار است نان اين گندم را پس از 

برداشت محصول بخوري.«
مرد جوان خواب‌آلود جواب داد: »كدام نان؟ 
اما ناگه��ان يادش آمد كه چه ق��ول و قراري با 
ارباب گذاش��ته اس��ت. بنابراين او روي كرد به 
ارب��اب و گفت: »اگر ايرادي ندارد مايلم تنها اين 

كار را انجام دهم.«
كارگران مزرعه توي آشپزخانه، دور يك چيز 
بزرگ نشسته بودند و شير و نان مي‌خوردند. اما 
خدمتكار براي مرد جوان يك سيني پر از گوشت 
آورد. همه‌ي كارگران زير چش��مي به صبحانه‌ي 

مرد جوان خيره شدند و حسوديشان شد.
مرد جوان تند و تند گوشت‌ها را خورد و سپس 
با خودش فكر كرد و گفت: »براي اول صبح اين 
غذاي چرب اگر با يك تكه نان همراه بود خيلي 

آندره دروكر
ترجمه‌ي مجيد عميق
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موقع آن بود که بچه‌ها به خط مقدم 
بروند و از خجالت دشمن نابکار دربیایند. 
همه از خوشحالی در پوست نمی‌گنجیدند. 

جز عباس‌ریزه که چون ابر بهاری اشک 
می‌ریخت و مثل کنه چسبیده بود به 

فرمانده که تو رو جان فک و فامیلت مرا 
هم ببر، بابا درسته که قدم کوتاهه، اما 

برای خودم کسی هستم. اما فرمانده فقط 
می‌گفت: »نه! کیی باید بماند و از چادرها 

مراقبت کند. بمان بعداً می‌برمت!« 
عباس‌ریزه گفت: »تو این همه آدم من 

باید بمانم و سماق بمکم؟!«
وقتی دید نمی‌تواند دل فرمانده را نرم 

کند مظلومانه دست به آسمان بلند کرد و 
نالید: »ای خدا تو کی کاری کن. بابا منم 

بنده‌ات هستم!« چند لحظه‌ای مناجات 
کرد. حالا بچه‌ها دیگر دورادور حواس‌شان 

به او بود. عباس‌ریزه کی دفعه دستانش 
پایین آمد. رفت طرف منبع آب و وضو 
گرفت. همه حتی فرمانده تعجب کردند. 
عباس‌ریزه وضو ساخت و رفت به چادر. 
دل فرمانده لرزید. فکری شد که عباس 

حتماً رفته نماز بخواند و راز و نیاز کند. 
وسوسه رهایش نکرد. آرام و آهسته با 

سر قدم‌های بی‌صدا در حالیک‌ه چند نفر 
دیگر هم همراهی‌اش میک‌ردند به سوی 
چادر رفت. اما وقتی کنار چادر را کنار 

زده و دید که عباس‌ریزه دراز کشیده و 
خوابیده، غرق حیرت شد. پوتین‌هایش را 

کند و رفت تو.
فرمانده صدایش کرد: 

»هی عباس‌ریزه... خوابیدی؟ پس واسه 
چی وضو گرفتی؟«

عباس غلتید و رو برگرداند و با صدای 
خفه گفت: »خواستم حالش را بگیرم!« 

فرمانده با چشمانی گرد شده گفت: »حال 
کی را؟« عباس ‌کیهو مثل اسپندی که 

روی آتش افتاده باشد از جا جهید و 
نعره زد: »حال خدا را. مگر او حال مرا 
نگرفته!؟ چند ماهه نماز شب می‌خوانم 

و دعا میک‌نم که بتوانم تو عملیات 
شرکت کنم. حالا که موقعش رسیده 

حالم را می‌گیرد و جا می‌مانم. منم تصمیم 
گرفتم وضو بگیرم و بعد بیایم بخوابم. 

‌کیبهکی‌!«
فرمانده چند لحظه با حیرت به عباس 
نگاه کرد. بعد برگشت طرف بچه‌ها که 
به زور جلوی خنده‌شان را گرفته بودند 

و سرخ و سفید می‌شدند. فرمانده زد زیر 
خنده و گفت: »تو آدم نمی‌شوی. 

یا الله آماده شو برویم.« 
عباس شادمان پرید هوا و بعد رو به 
آسمان گفت: »خیلی نوکرتم خدا. الان 

که وقت رفتنه. عمری تو خط مقدم نماز 
شکر می‌خوانم تا بدهکار نباشم!« بین 

خنده‌ي بچه‌ها عباس آماده‌ شد و دوید 
به سوی ماشین‌هایی که آماده حرکت 

بودند و فریاد زد: »سلامتی خدای مهربان 
صلوات!«

)از کتاب رفاقت به سبک تانک نوشته‌ي داوود اميريان(

بعد از عملیات عاشورا در منطقه‌ي‌ 
جنوب سومار تابستان سال ۶۳ برای 

پاکسازی رفته بودیم، منطقه کامل 

وضوي بي‌نماز!

آفتابه يا اسلحه
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پاکسازی نشده بود و در چند سنگر که 
خیلی عقب‌تر بود چند نفر از افراد دشمن 

پنهان شده بودند. همراه بچه‌هایی که 
عملیات کرده بودند کی بسیجی نسبتاً 

کم‌سن و سال کم‌تر از پانزده سال به نام 
سیدمصطفی کاظمی دیده می‌شد که با 

سنگرهای عقبی فاصله‌ی چندانی نداشتند.
سیدمصطفی می‌گوید:

دیروز فشار دستشویی شدیداً اذیتم 
میک‌رد، نمی‌دونستم چه کنم اگه به عقب 

می‌رفتم فاصله با دستشویی صحرایی 
بعثي‌ها زیاد بود و چون مقر دشمن 

نزد‌کیترمان بود تنها راهی بود که داشتم، 
دوان‌دوان رفتم به دو دستشویی که کنار 

هم قرار داشت رسیدم.
آفتابه‌ای که نیمه‌آب داشت برداشته 

و رفتم داخل و پس از رفع حاجت پتوی 
کنار دستشویی را کنار زدم تا بیام بیرون، 

همین که سمت راستم را نگاه کردم 
سرهنگ عراقی را دیدم که پشت به من 

در حال بستن فانسقه‌اش بود. اول ترسیدم 
که این‌جا چه میک‌ند؟ ولی خیلی زود به 
خودم آمدم و با آفتابه‌ای که در دست 
داشتم به پشتش گرفتم، صدایم را کمی 
کلفت کردم و گفتم: یدان فوق!؟ خودم 

نفهمیدم چی بلغور کردم، دستشو برد بالا؛ 
اجازه نمی‌دادم برگردد تا مرا ببیند. او هم 
از ترس فقط دست‌هايش را بالا برده بود، 

حرکتش دادم به جلو.
در بین راه خیلی سعی میک‌رد که 

برگردد و مرا ببیند. من نیز خدا ویکلی 
دستم خسته شده بود از بس که لوله‌ی 

آفتابه را بالا و به پشتش نگه 
داشته بودم. تقریباً نزدکی 

بچه‌ها که شدیم از دور همه 
متعجبانه نگاه ميک‌ردند 

و خندیدند، همینک‌ه 

رسیدیم به نیروهای خودی، بچه‌ها 
تحویلش گرفتند وقتي برگشت عقب را 

نگاه کرد، تا مرا دید زد توی سرش و به 
عربی گفت: خاک بر سر من که با یه 

آفتابه و یه بچه بسیجی فسقلی اسیر شدم!
این موضوع همه‌جا پیچیده بود، با 

دیدن سیدمصطفی، ما هم روحیه گرفتیم. 
به همراه بقیه که نسبتاً بهتر مسیر را 

بلد بودند راه افتادیم و چند سنگر را با 
نارنجک منهدم کردیم.

چند سنگر دیگر را تا آمدیم نارنجک 
بیندازیم سر و صدایی به گوش رسید کیی 
از بچه‌ها که کمی عربی می‌دانست گفت: 

بیاین بیرون دستاتونو بگیرین بالا!...
سه درجه‌دار بعثي را كه خیلی هراسان 

و وحشت‌زده و لرزان شده بودند اسیر 
گرفتند و به عقب فرستادند.

در بین راه کوتاهی که در پیش‌‌رو بود 

از آن‌ها سؤالاتی شد که: چه مدتی است 
در سنگر مانده‌اید؟ گفتند: ما چهار نفر 
بودیم کیی از ما چون دستشویی داشت 
و دیگر نمی‌توانست خودش را نگه دارد 

رفت بیرون و برنگشت و فقط ما مونده‌ایم 
تا شما بیاین و ما رو دستگیر کنین و چون 
زن و بچه داریم نمی‌خواستیم کشته بشیم!

همان‌جا بود که متوجه شدیم نفر چهارم 
همان سرهنگی است که سیدمصطفی به 
اسارت گرفته بود. آن‌ها را به دو نفر از 

بسیجیان پخته و باتجربه‌تر تحویل دادیم 
تا برای عقب بردنشان اقدام کنند.

حدود کی هفته در آن منطقه مستقر 
بودیم تا نیروهای تازه‌نفس رسیدند و 

منطقه را تحویل گرفتند و ما به پایگاهمان 
برگشتیم.

راوی: مصطفی قیصری

س
فار

ع: 
منب
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حيوانات هم عاطفه دارند
تصوير قويي در لندن كه سرش را دور گردن ناجي‌اش 

حلقه كرده در رسانه‌هاي جهان بازتاب داشت.
ريچاردوايز مي‌گويد: در منطقه‌اي مشغول گشت و گذار 
بودم كه اين قو را در حالي‌كه به نرده‌ها گير كرده بود يافتم 

و با دقت او را نجات دادم.
هنگامي كه بلندش كردم 
تند  ضربان  كه  همانطور 
قلبش را حس كردم سرش 
كرد،  حلقه  گردنم  دور  را 
حس اعتماد حيواني بي‌پناه 

حس عجيبي است.

اختراع عجيب
مسئولان شهرداري شهر آگسبورگ آلمان پس از تصادف 
2 رهگذر به علت تمركز روي صفحه‌ي گوشي تلفن همراه، 

در برخي مناطق شهر چراغ قرمزهاي زميني نصب كردند.
چشم‌هاي  درست  چراغ‌ها  اين  نور  سوي  و  سمت 
رهگذرهايي را نشانه مي‌گيرد كه زاويه‌ي سر آن‌ها رو به 

پايين و به سمت گوشي تلفن همراهشان است.

راهنماي كوچولو
 5 دختربچه‌ي  شده  منتشر  مجازي  فضاي  در  كه  فيلمي 
ساله‌‌اي مانيلي را نشان مي‌دهد كه هر روز پدر نابيناي خود را از 
ميان جنگل عبور مي‌دهد تا وي به ‌كار در آن‌جا مشغول شود.

پدر او با وجود نابينايي در جنگل‌هاي اطراف مانيل به 
جمع‌آوري نارگيل مشغول مي‌شود تا خرج خانواده‌اش را از 
اين راه تأمين كند. او هر روز بايد از 60 درخت بالا برود. 
اما بيش از 6 دلار آمريكا نيست.  درآمد روزانه‌ي آن‌ها 
گفتني است فيلم 3 دقيقه‌اي از زندگي آن‌ها 2/5 ميليون 

بازديدكننده داشت.

همت يك مرد
مرد هندي در ايالت پنجاب هند تا به حال 160 كيلومتر 
از رودخانه‌هاي اين كشور را با دست خالي تميز كرده است.

وي كه مشهور به »اكو بابا« است از سال 2000 ميلادي 
رفته  گنگ  رودخانه  سراغ  اكنون  و  كرد  آغاز  را  كارش 
است. در چند سال اخير كساني كه از اقدام شگفت‌انگيز او 
با خبر شده‌اند به محض اينكه از حضور او در اطراف محل 

سكونت‌شان باخبر مي‌شوند به كمك او مي‌روند.

شماره صد و سي و هفت
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بازي گردباد
ظرف‌هاي  از  گردبادي  دنيا  مجسمه‌ي  عجيب‌ترين 
بازيافت است كه به ارتفاع 11 متر در پكن  پلاستيكي 

ساخته شده بود.
بازيافت از هرز رفتن منابع سودمند و سرمايه‌هاي ملي 
جلوگيري مي‌كند و مصرف مواد خام و مصرف انرژي را 
كاهش مي‌دهد. با اين كار، توليد گازهاي گلخانه‌اي نيز 
در  ساختار  و  مفهوم  مهم‌ترين  بازيافت  مي‌يابد.  كاهش 

مديريت پسماند است.
پلاستيكي  ظرف‌هاي  از  گردبادي  مجسمه‌ي  اين  اما 
جذابيت  و  شگفتي  پكن  در  متر  ارتفاع 11  به  بازيافتي 
خاصي داشت كه فرم خاصي را به زباله‌ها در كشور چين 

داده بود.

گردآورنده: حسین بیدار مغز

گياهي كه گاز مي‌گيرد
گياه گزنه‌ي صخره‌اي با نام علمي Loasaceae دندان 
دارد و به نوعي از آن براي گاز گرفتن استفاده مي‌كند. 
كلسيم فسفات در قلمرو حيوانات به وفور يافت مي‌شود 
و  دندان‌ها  ساختار  كه  است  سخت  معدني  ماه  يك  و 
استخوان‌ها را تشكيل مي‌دهد. اكنون دانشمندان از وجود 
اين ماده در موهاي نيش‌زننده‌ي گزنه‌هاي صخره‌اي كه 
يك گياه بومي در كوهستان آند آمريكاي جنوبي است، 
خبر مي‌دهند. اين دندان‌ها به نوعي وسيله‌ي دفاعي گياه 
است و باعث درد گرفتن زبان حيوانات گياهخوار مي‌شود.

پليس فداكار
شايد اگر فداكاري رئيس كلانتري شهر خوشاب در استان 
خراسان رضوي نبود، حالا خانواده‌ي پسربچه10 ساله به جاي 
در آغوش گرفتن او بايد در غم از دست دادن پسرشان اشك 

مي‌ريختند.
ماجرا از اين قرار بود كه چند ماه قبل عده‌اي از جوانان و 
نوجوانان اهل شهر خوشاب براي تفريح و شنا راهي استخري 
در سه كيلومتري اين شهر شده بودند. در ميان آن‌ها پسربچه 
10 ساله‌اي نيز حضور داشت كه براي آب‌تني راهي آن‌جا شده 
بود. آن روز بچه‌ها يكي پس از ديگري به داخل استخر شيرجه 
مي‌زدند و در حال شنا بودند كه پسربچه 10 ساله بي‌آنكه 
به فنون شنا آشنايي داشته باشد تصميم گرفت وارد قسمت 
عميق استخر شود. او دور از چشم دوستانش وارد استخر شد 
اما طولي نكشيد كه در آب گرفتار شد و تا يك قدمي غرق 
شدن پيش رفت. به دنبال اين حادثه، افرادي كه شاهد ماجرا 
بودند شروع به سروصدا كردند و فرياد كمك‌خواهي سر دادند 
اينكه رئيس كلانتري خوشاب كه آن روز در آن حوالي  تا 
حضور داشت متوجه ماجرا شد و خودش را به سرعت به 
محل حادثه رساند. او وقتي متوجه شد كه پسربچه 10 ساله در 
حال غرق شدن در استخر است و چيزي نمانده كه ميان گل 
و لاي استخر گرفتار شود، بدون درنگ به داخل استخر پريد و 
شناكنان خود را به پسر بچه رساند و او را نجات داد. هر چند 
وجود گل و لاي در كف استخر ممكن بود باعث غرق شدن 
اين مأمور پليس شود اما او با فداكاري توانست پسربچه را 
نجات دهد و وقتي امدادگران اورژانس به محل حادثه رسيدند 
تأييد كردند كه اگر نجات پسربچه چند دقيقه ديرتر انجام 

مي‌شد، او حتماً جانش را از دست داده بود.

شماره صد و سي و هفت
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نتایج مطالعه‌ی جدید نشان مي‌دهد که بسیاری از حیوانات از توانایی تولید ضد‌آفتاب 
برای محافظت از خود در برابر پرتوهای مضر خورشید برخوردارند،‌ قابلیتی که می‌تواند در آینده برای 

و گونه‌هايي از پرندگان قادرند نوعي ماده محافظت‌كننده در برابر نور خورشيد براي خود توليد كنند؛ فرايندي كه محققان دريافته‌اند بسياري از حيوانات، به‌ويژه آبزياني از قبيل زبرافيش‌ها )گورخرماهي( و خارپشت‌هاي دريايي انسان‌ها نیز کاربردی شود.
فرايند توليد گدوسل در زبرافيش‌ها توانستند اين فرايند را در مخمرها شبيه‌سازي كنند. اميد مي‌رود اين دانش روزي فرابنفش محافظت كند. آبزيان حتي در اعماق آب درياها نيز در معرض نور خورشيد قرار دارند. محققان با بررسي زبرافيش‌ها قادر به توليد ماده‌اي به نام گدوسل )Gadusol( هستند كه مي‌تواند از آن‌ها در برابر تشعشعات شايد روزي بتواند به توليد ضد‌آفتاب‌هاي كارآمد‌تر براي انسان‌ها منجر شود.

اين فرايند در مخمرها قابل شبيه‌سازي است، اين احتمال وجود دارد كه اين دانش به‌تدريج بتواند موفق انسان از ژن مشابهي كه بتواند از فرايند توليد گدوسل رمزگشايي كند برخوردار نيست،‌ اما از آن‌جايي كه كه پيش از اين تصور مي‌رفت مواد غذايي كه توسط اين جانداران مصرف مي‌شود عامل ايجاد اين ضد‌آفتاب است.محققان در كشفي غيرمنتظره دريافتند اين ماهي مي‌تواند به خودي خود ماده‌ي ضدآفتاب را توليد كنند،‌ در حالي بتواند به توليد داروها و تركيباتي كه فوايدي مشابه براي انسان‌ها داشته باشد منجر شود.
به توليد ماده‌اي شود كه براي انسان محافظت بيش‌تري در برابر آفتاب به ارمغان بياورد.

خود جالب توجه است. این ماهی با پرتاب آب از دهان خود به سمت حشراتی که در نزدکیی سطح آب پرواز میک‌نند محققان، این نوع ماهی را در گروه خاص‌ترین گونه‌ي آبزیان قرار می‌دهند زیرا نحوه‌ي شکار کردن آن نیز در نوع دارد. نکته‌ي حیرت‌انگیزتر این است که چنین تشخیصی با ضریب دقت بالایی انجام می‌شود.دانشمندان دریافته‌اند که گونه‌ای ماهی موسوم به archerfish توانایی چشمگیری در یادگیری و تشخیص چهره‌ها چهره‌ي انسان‌های مختلف از هم دارند. این نخستین‌بار است که چنین توانمندی در نزد ماهی‌ها کشف می‌شود. به گزارش مهر، محققان دریافته‌اند گونه‌ای از ماهی‌های مناطق حاره‌ای توانایی حیرت‌انگیزی در تشخيصي مي‌كنند. دنياي حيوانات هم دنياي پر رمز و رازي است. دنياي ماهي‌ها هم همين‌طور.هرچه علم پيشرفت بيش‌تري مي‌كند انسان‌ها به عجايب جديدتري از حيات دست پيدا 
این که این گونه ماهی‌ها می‌توانند آن‌ها را از هم تشخیص دهند در نوع خود خیرهک‌ننده است.محققان به این واقعیت اشاره میک‌نند که چهره‌ي انسان‌ها در موارد زیادی دارای اشتراک متعددی است و آن‌ها را شکار میک‌ند.

ماهي مخترع

اين ماهي‌هاي شگفت‌انگيز
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گردآورنده: حسين بيدار مغز

را براي يك سال زير آب رها كرد، محققان تصميم دارند تعداد بيش‌تري از آوازهاي نهنگ‌هاي اكنون كه امكان استفاده مداوم از هيدروفون‌ها در زير آب به وجود آمده ‌است و مي‌توان آن‌ها آوازهاي نهنگ‌هاي قطبي به بزرگي جمعيت آن‌ها نسبت داده مي‌شود.نكته‌ي آشكار اين است كه وال‌ها مي‌توانند اين آوازها را از يكديگر بياموزند. همچنين تنوع ناشناخته است. معمايي كه محققان دانشگاه واشنگتن اميدوارند بتوانند آن را حل كنند.كه منحصر به اين‌گونه خاص است، اما تعداد تنوع آوازهاي آن‌ها و دليل تغيير تن صدا توسط آن‌ها هنوز همچنين نهنگ‌هاي قطبي به اين شهرت دارند كه تن صداي خود را سال به سال تغيير مي‌دهند، ويژگي مطالعه روي اين نهنگ‌ها به دليل منجمد بودن زيستگاهشان، بسيار دشوار بوده و به‌ندرت انجام مي‌گيرد. تنوع آوازي بيش‌تري برخوردارند، در واقع تنوع گونه‌هاي آوازي در ميان اين نهنگ‌ها بيش‌ترين تعداد را دارد.زماني بيش‌تر از يك سال جمع‌آوري شده‌بود. به نظر مي‌آيد نهنگ‌هاي قطبي نسبت به ديگر انواع نهنگ‌ها از پيش از اين محققان توانسته بودند بيش از 66 نوع آواز را از نهنگ‌ها ضبط كنند، اما اين تعداد در دوره‌ي شده‌اند و دانشمندان توانستند از 32 نهنگ 12 آواز منحصر‌به‌فرد را به ثبت برسانند.اشتراك گذاشته مي‌شود. اين صداها با استفاده از ميكروفون‌هاي زير‌آبي كه هيدروفون ناميده مي‌شوند ضبط دانشمندان همچنين دريافتند دست‌كم 6 آواز از ميان آواز‌هاي ضبط شده در ميان اعضاي مهاجر گله به در ميان گله‌هاي ديگر نهنگ‌ها مشاهده شده بود، بيش از يك آواز را ضبط كنند.در مسير سواحل غربي آلاسكا متمركز شده‌اند. طي دوره مهاجرت، دانشمندان توانستند برخلاف آنچه تاكنون در اين مطالعه‌ي جديد محققان بر يكي از بزرگ‌ترين گله‌هاي نهنگ‌هاي قطبي در حين مهاجرت بهاره آن‌ها خود را در حال شنا كردن زير آب‌هاي قطبي هستند، در اختيار دانشمندان قرار مي‌دهد.اين كشف جزئيات بيش‌تري را درباره‌ي چگونگي برقراري ارتباط اين جانداران اسرارآميز كه بيش‌تر عمر به تازگي توانسته‌اند تنها 12 آواز منحصربه‌فرد را كه اين وال‌ها در فصل مهاجرت خود مي‌خوانند، ضبط كنند.نهنگ قطبي يا نهنگ سركماني نسبت به ديگر وال‌ها از تنوع آوازهاي بيش‌تري برخوردار است و دانشمندان گونه‌هاي نهنگ، آوازه‌خواني قابل‌تر از بقيه‌ي نهنگ‌ها در اقيانوس‌ها شنا مي‌كند.وال‌هاي گوژپشت و وال‌هاي آبي تعلق دارند، اما اكنون تحقيقي جديد نشان مي‌دهد در ميان تمامي اين اما شايد آواز هيچ جانداري به زيبايي آواز نهنگ‌هاي بزرگ نباشد. مشهورترين اين آوازها به بالا بسیار زیبا بوده و به‌خاطر پیچیدگی دلایلی که خوانده می‌شوند، جذاب هستند.جانداران آوازه‌خوان خارج می‌شود، آوازهایی که به‌خاطر تنوع طیف صوتی و یکفیت بخشی از زیبا‌ترین و جذاب‌ترین صداهای طبیعت از حنجره‌ي 
قطبي را شنود كنند.

آوازه‌خوان اقيانوس
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نیروهای صلیب سرخ وارد اردوگاه شدند. 
چون قبلًا از ما ثبت‌نام به عمل آورده بودند، 
کاغذهای مخصوصی دادند تا برای خانواده 

نامه بنویسیم.
پس از گذشت مدتي از دوران اسارت، 
حالا ب��ا تحوی��ل آن برگه‌ها می‌توانس��تم 
س�المتی‌ام را به خان��واده‌ام خبر دهم، حالا 
اي��ن برگه بهترین و باارزش‌ترين چيز برایم 

محسوب می‌شد.
ه��ر چن��د خان��واده‌ام طوری ک��ه بعدها 
فهمیدم از اسارتم مطلع بودند )کی ساعت‌ونیم 
پ��س از اس��ارت درآمدن من و هم‌پ��روازی‌ام 
)خس��رو غفاری( رادیو عراق اعلام میک‌ند که 
خلبان‌ه��ای ایرانی آمده بودند بغ��داد را بزنند، 
اس��یر ش��ده‌اند و به زودی مصاحب��ه خواهند 
کرد. خواهر جناب س��رهنگ جوانمردی )کیی 
از خلبان��ان( صدا را ضبط میک‌ن��د و نوار آن را 
برای همسرم می‌فرس��تد و بدین طریق او را از 
اسارت من باخبر میک‌ند.( ولی تا آن زمان هیچ 

مکاتبه‌ای با آن‌ها نداشتم.
کاغذ را گرفتم و به گوشه‌ای از آسایشگاه رفتم 
و در افکارم غرق شدم. چه می‌توانستم بنویسم؟ 
آن همه ناملایمات چطور در آن کی برگ کاغذ 
جای می‌گرفت. دوست داشتم هر آن‌چه در دل 
داشتم و در این مدت در دلم مانده بود، بنویسم، 
اما غیرممکن ب��ود. نه آن برگ کاغذ گنجایش 
آن را داش��ت و نه صلاح بود، بازگو کردن آن 

محسوب می‌شد. حتی صلیب سرخ هم، از ایشان 
و تع��دادی دیگر از خلبان��ان ثبت‌نام نکرده بود 
و ی��ا بهتر بگویم بی‌خبر بود. قبل از اس��ارت، از 
فلاحی کی دست مبل خریده بودم، همین نکته 
سرنخ خوبی بود تا همسرم را متوجه اسیر بودن 

او بکنم.
اين بود كه نوشتم: »احمد آقای مبل فروش را 

از قول من سلام برسانید.«
وقتی نامه به دست همس��رم می‌رسد و این 
بخش را می‌خواند، متوجه می‌ش��ود. نامه را به 
همس��ر فلاحی نش��ان می‌دهد و ایش��ان هم از 

نگرانی بیرون می‌آید.

غيرت ايراني
روزی درون آسایشگاه بودیم که صدای فریاد 
کسی در محوطه به گوش رسید. کنجکاو شدیم 
و کنار پنجره‌ها آمدیم. چند نفر کماندوی عراقی 
با هکیل‌های درش��ت و قلچماق، با باتوم‌های در 
دس��ت، در حال زدن کیی از اس��را بودند. وقتی 
خوب دقت کردیم، دیدیم که کیی از درجه‌داران 

نیروی انتظامی به نام »محرم ولدخانی« است.
محرم ولدخانی از درجه‌داران ش��جاع و مؤمنی 
بود که بس��یار معتق��د بود. امام خمين��ي)ره( را از 
جان و دل دوس��ت می‌داش��ت و ف��ردی به تمام 
معنا حزب‌الهی بود. او را در آسایش��گاه س��ربازان 
اس��یر ایرانی نگهداری میک‌ردند. همیشه به سبب 

همه رنج سختی برای همسرم که پس از اسارت 
من با دو فرزند خردسال، آنقدر مرارت کشیده 
که دس��ت کمی از من نداش��ته است. هر قدر 
بیش‌ت��ر فکر میک‌ردم، از حج��م مطالبی که به 
ذهنم می‌رسید و درصدد نوشتن آن برمی‌آمدم، 
کاسته می‌شد. سرانجام قلم را روی صفحه کاغذ 

به جریان انداختم:
»همس��رم! خدای آن‌جا و این‌جا کیی است. 
اس��ارتم خواست و مش��یت خداوند بوده است. 
آنچه کردیم جز انجام وظیفه و ادای دین نبود. 
هر طور باش��د به لطف خدا می‌گذرد. تمام این 
اندیش��ه‌ام در این‌جا به یاد ش��ما پر می‌ش��ود، 

مواظب خودت و بچه‌ها باش!«
نخس��تین نامه را در همین حد نوش��تم و به 
صلیب س��رخ دادم. هر چند با تأخیر به دست 
همسرم رس��یده بود، ولی رسیده بود و جوابش 
پ��س از مدت��ی به دس��تم رس��ید. از آن پس 
نامه‌ه��ای بعدی را نوش��تم و در کیی از نامه‌ها 
به نظرم رس��ید خبر اسارت کیی از همکاران را 
به‌صورت رمز به خانواده‌ام بگویم تا به همس��ر 

ایشان برساند.
احمد فلاح��ی از جمله خلبانان��ی بود که در 
زندان مهجر نگهداری می‌ش��د و جزو مفقودین 

رازِ رمـزدار
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میک‌رد. هربار ازش می‌خواستم ترتیب هواخوری 
ما را بدهد و تخته‌ه��ای پنجره را بردارد، امروز 
و ف��ردا میک‌��رد و قول م��ی‌داد. بالاخ��ره بعد 
از ش��ش‌ماه آمد تو آسایش��گاه و ص��دام کرد: 
»هوش��نگ، اجازه‌ي هواخوری‌ت��ان را گرفته‌ام. 

تخته‌ها را هم برمی‌داریم.«
برای هواخوری اول آسایش��گاه را باز کردند. 
تکه زمین خاکی مربع شکلی بود بین ساختمان 
آسایشگاه و ساختمان ش��کنجه‌گاه. از پشت به 
دیوار پنجره دار راهروی زندان راه داش��ت و از 
جل��و به در خروجی که تا پن��ج متری با میله و 
ورقه‌های فلزی آورده بودن��دش بالا. باغچه‌ي 
نقل��ی گوش��ه‌ي حیاط ه��م علف‌ه��ای هرز و 

چمن‌های آفریقایی داشت.
هم��ه به باغچ��ه‌ي ن��گاه تش��نه میک‌ردند. 
نگهبان‌ه��ا ب��ا چش��م‌های گرد ش��ده حرص و 
ول��ع قدم زدنمان را می‌دیدند و چهار چش��می 
مواظب‌مان بودند. نیم ساعت بود قدم می‌زدیم 
ک��ه بچه‌ها دانه‌دانه حال‌ش��ان به‌هم خورد. بین 
آن‌ها س��ه نفر حال خیلی بدتری داشتند مجبور 

شدند همراه نگهبان‌ها برگردند به آسایشگاه.
هواخوری آن روز دو س��اعت طول کش��ید. 
وقتی رفتیم آسایش��گاه، همه خسته شده بودند. 
آن ش��ب زودتر از همیشه خوابیدم تا خستگی 
دو س��اعت راه رفتن و قدم زدن را بعد از مدتی 

طولانی از تن در کنیم.
صبح هفت و هش��ت، ده تا نگهبان آمدند تو 
آسایشگاه و گفتند تخته‌های پنجره را در بیاوریم. 
تخته‌ها را کندی��م و نگهبان‌ها میخ و تخته‌ها را 
گرفتند و رفتند. ن��ور آفتابی که افتاده بود کف 

آسایشگاه، همه را سرحال می‌آورد.
در هواخ��وری دوم حال کس��ی به‌هم نخورد 
و همه قبراق ش��دند. چند نفر چن��د نفر با هم 
ق��دم‌ می‌زدیم و از تمام م��دت هواخوری لذت 

می‌بردیم.
راوی: آزاده‌ي دلار هوشنگ شروین

اعتقادات محكمي که داشت، با برخی از سربازان که 
گول منافقین را خورده بودند، بحث و جدل میک‌رد.

روزی بین او و تعدادی از س��ربازهايي که با 
نیروهای عراقی همکاری میک‌ردند، درگیری رخ 

می‌دهد و کمی هم کتک‌کاری میک‌نند.
وقتی گزارش درگیری ولدخانی با س��ربازان 
به گوش مس��ئولان اردوگاه رسیده بود، او را به 
محوطه آورده و به باد کتک گرفته بودند، محرم 

مرتب داد می‌زد:
ـ کشتنم! به دادم برسید!

خ��ون در رگ‌های همه ما ب��ه جوش آمده 
ب��ود و از اینکه می‌دیدیم او را کتک می‌زنند به 
خود می‌پیچیدیم، ولی کاری از دست‌مان ساخته 
نبود، چرا که دو قفل بزرگ به در آسایشگاه زده 
بودن��د و خروج ما غیرممکن بود. فکرهایمان را 
روی ه��م ریختیم و تصمیم گرفتیم برای نجات 
دادن او س��روصدا راه بیندازیم. همه با هم داد و 
فریاد راه انداختیم و از ته دل فریاد میک‌شیدیم، 
ش��اید دست از س��ر ولدخانی بردارند. اما مؤثر 

نیفتاد؛ مرتب او را می‌زدند.
در ای��ن میان کی��ی از خلبانان ک��ه با دیدن 
این صحن��ه غیرتش به جوش آمده و کنترل از 
دس��تش خارج شده بود، س��رش را نزدکی در 
برد و ش��روع کرد به صدام حسین ناسزا گفتن. 
با شنیدن صدای او و ناسزاهایش که مرتب نثار 

رهبر عراق میک‌رد، گوش‌هایشان تیز شد.
کی��ی از افس��ران عراقی ک��ه نظاره‌گر کتک 
خ��وردن محرم بود، به طرف آسایش��گاه آمد تا 
ببیند چه کسی اس��ت که جرأت فحش و ناسزا 
گفتن به صدام حس��ین را به خود داده است. آن 
دوست خلبان که گویی خون جلو چشم‌هایش را 
گرفته بود، تیغی برداشت و دست خودش را برید! 
افسر بعثي وقتی این صحنه را دید، کمی خشمش 

فروکش کرد و با دستپاچگی مرتب می‌گفت:
ـ چرا این کار را کردی؟!

آن دوست خلبان در جوابش گفت:

ـ اگر به هموطن من دس��ت بزنید. جلو شما 
ش��اهرگ خودم را خواهم زد. اگر پشت این در 

بسته نبودم گلوی شما را می‌جویدم و...
افس��ر بعثي همین‌طور ه��اج‌ و واج مانده بود 
و نمی‌دانست چکار کند. سرانجام دستور داد تا 
پزش��یکاری آمد و دس��ت او را پانسمان کرد و 

کماندوها هم از زدن ولدخانی دست کشیدند.
با عمل ش��جاعانه‌ي آن روز ایشان، ولدخانی 
از مرگ نج��ات پیدا کرد. چرا ک��ه بعثي‌ها به 
قص��د کش��ت، او را می‌زدند و معل��وم نبود که 
جان س��الم از مهلکه در کند. اثر ضرب و جرح 
چنان بر تن ولدخانی نشسته بود که تا مدت‌ها 
برای جابه‌جایی‌اش از پتو اس��تفاده میک‌ردیم و 
حت��ی برای بردن به دستش��ویی او را داخل پتو 
می‌گذاش��تیم و مثل برانکارد چه��ار طرفش را 

گرفته این‌طرف و آن‌طرف می‌بردیم.
)بخشي از خاطرات خلبان آزاده، سرهنگ ابوالقاسم عبيري(

هواخوري شيرين
وقتي كه بعثي‌ها چشم‌بندهامان را برداشتند، 
چهره‌ه��ای زرد و تیک��ده و آفت��اب ندی��ده‌ي 
دوس��ت‌هامان دلمان را س��وزاند. با ت‌کتکشان 
روبوس��ی کردیم و حال‌شان را پرسیدیم. از سیر 
تا پیاز ماجرا را هم براشان تعریف کردیم. آن‌ها 
هم خبرهای دس��ت اول عمو ن��وروز )رادیو( را 

تحویل‌مان دادند.
اسکندری گفت توانسته با سالن پایین تماس 
بگی��رد. گفت »آذر« و دار و دس��ته‌اش از آن‌جا 
رفته‌اند و کیی از خلبان‌ها به نام سرگرد محمودی 
سرپرس��ت بچه‌های پایین ش��ده است. نگهبانی 
دادن و پاییدن بعثي‌ها به قوت خودش باقی بود. 
در موقع غیبت من انصاری مس��ئول آسایشگاه 
س��ه بود و همه کارها روال عادی خودش را طی 

میک‌رد و وضع باتری هم خوب بود.
کیی دو روز در میان کچله به ما سر می‌زد و 
انخودش را مهربان نش��ان می‌داد و دودوزه بازی 
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سكينه خانم، مادر مرتضي، خود، 
زن با سوادي بود. سوره‌هاي زيادي از 
قرآن و اشعار بسياري از شاعران را از 

حفظ بود و علاوه بر آن، طب سنتي هم 
مي‌دانست. درِ خانه‌ي شيخ محمدحسين 
مطهري همواره به روي بيماران فريمان و 

روستاييان اطراف باز بود. 
پدر مرتضي كتابخانه‌اي داشت. يك 

روز كه شيخ به منزل آمد، مرتضي را ديد 
كه همه‌ي كتاب‌ها را به هم ريخته و در 
ميان آنها خوابش برده است. شيخ براي 

لحظه‌اي از اين آشفتگي ناراحت شد: 
ـ خانم! چرا مراقب اين بچه نيستيد. 
ببينيد چه به روز كتاب‌ها آورده است!

خانم آرام گفت: »شما حق داريد، اما 
اين بچه عجيب به كتاب علاقه دارد. 
خوب است او را به مكتب بفرستيد...«
ـ مكتب؟ اما او فقط پنج سال دارد. 
ـ عيبي ندارد آقا! شما با همين شيخ 

علي قلي مكتب‌دار آبادي صحبت كنيد. 
بگذاريد اين بچه مدتي به مكتب او 

برود...
همين طور هم شد. مرتضي شاگرد 

مكتب شد. 
هنوز چند روزي نگذشته بود كه يك 
شب ناگهان مادر از خواب پريد و ديد 

كه مرتضي نيست. همه جا را گشت. 
اما مرتضي نبود. نگران شد و فرياد زد: 

»خدايا مرتضاي من نيست.«
اهل خانه همه نگران شدند. همه 

آماده مي‌شدند تا به كمك همسايه‌ها 
دنبال مرتضي بگردند كه ناگهان صداي 
در بلند شد. پيرمردي بيل به دست در 

سكينه خانم، خواب مي‌ديد. يك خواب 
شيرين و سر تا سر عطرآگين. او مي‌ديد 

كه زنان ده در مسجد جمع شده بودند تا 
بانو برسد. 

لحظاتي بعد بانو از راه رسيد. بلند 
قامت بود و يك لباس عربي به تن 

داشت. همراهش دختركاني بودند كه 
گلابدان در دست داشتند. بانو به هر زني 

كه مي‌رسيد به دختر‌ها اشاره مي‌كرد تا 
به رويشان گلاب بپاشند. 

سكينه خانم بي‌قرارِ رسيدن بانو به 
نزديك او بود. لحظه‌اي بعد بانو ودخترها 

به نزديك او رسيدند. بانو به دخترها 
گفت: »به ايشان سه مرتبه گلاب 

بپاشيد...«
بوي گلاب تمام وجودش را پر كرد. 

اما نگران شد. پيش دويد. رو به بانو كرد 
و پرسيد:‌

ـ بانوي من. چرا فرموديد روي من سه 
بار گلاب بپاشند؟!

بانو، نگاهي پر از مهرباني به او انداخت. 
گفت: »به خاطر آن طفلي كه باردارش 

هستي. او خدمات زيادي به اسلام خواهد 
كرد.« 

سكينه خانم از خواب پريد. تمام 
وجودش غرق در عطر گلاب بود. به 

سجده افتاد و در انتظار رسيدن كودكش 
بي‌تاب شد. 

در يكي از روزهاي سرد زمستاني 
1299 فرزندي در خانه‌ي شيخ 

محمدحسين مطهري در فريمان متولد 
شد كه نام او را مرتضي گذاشتند. 

مرتضي چهارمين فرزند شيخ بود. 
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مرحوم استاد علامه‌ طباطبايي بود. 
او در سال 1321 در پاي درس اين 

علامه‌ي بزرگوار شركت مي‌كرد. همان 
قدر كه مرتضي مطهري استاد را دوست 
مي‌داشت، او نيز هميشه با ديدن مرتضي 
وجودش لبريز از شور و شوق مي‌گشت. 
استاد علامه، درباره‌ي شاگردش مرتضي 

مطهري مي‌فرمود:‌ »مخصوصاً مرحوم 
مطهري يك هوش فوق‌العاده‌اي داشت 
و حرف از او ضايع نمي‌شد. حرفي كه 

مي‌گفتيم، مي‌گرفت و به مغزش مي‌رسيد. 
علاوه بر مسأله‌ي تقوا و انسانيت و جهات 

اخلاقي ـ كه انصافاً داشت ـ يك هوش 
فراواني هم داشت و هر چه مي‌گفتيم، هدر 

نمي‌رفت. 
مطمئن بودم كه هدر نمي‌رود. اين 
عبارت، عبارت خوبي نيست؛ اما بنده 

وقتي ايشان به درسم مي‌آمدند، از شوق 
و شعف حالت رقص پيدا مي‌كردم. 

به جهت اين كه انسان مي‌داند هر چه 
بگويد، هدر نمي‌رود و محفوظ است...«

دل كندن از قم براي مرتضي مطهري 
بسيار سخت بود.  او حتي تا آخر عمرش 
هميشه مي‌گفت:‌ »وقتي كه در قم هستم، 

احساس يك ماهي را دارم كه در آب 
است.«

اما تقدير اين چنين بود. او بايد از 
قم خداحافظي مي‌كرد. فشار زندگي و 

بعضي علت‌‌هاي ديگر، بهانه‌ي اين كوچ 
ناخواسته بود. او به اين اميد كه بعد از 

مدتي دوباره باز خواهد گشت، از قم 
بيرون آمد. 

زندگي در شهر غريب تهران، به او 

اميد و آرزو راهي قم شد.
جلسات درس اخلاق حاج آقا روح‌الله 

خميني در مدرسه‌ي فيضيه‌ي قم بر پا 
مي‌شد، جلساتي كه روح تشنه‌ي مرتضاي 

جوان را سيراب مي‌كرد. 
استاد مطهري خود در اين باره 

نوشته‌اند: 
»پس از مهاجرت به قم، گمشده‌ي‌ 
خود را در شخصيتي ديگر يافتم. فكر 

كردم كه روح تشنه‌ام از اين شخصيت 
سيراب خواهد شد. اگر چه در آغاز 
مهاجرت به قم، هنوز از »مقدمات« 

فارغ نشده بودم و شايستگي ورود به 
»معقولات« را نداشتم، اما درس اخلاقي 

كه به وسيله‌ي شخصيت محبوبم در 
هر پنج‌شنبه و جمعه گفته مي‌شد و در 
حقيقت، درس معارف و سير و سلوك 
بود، نه اخلاق به مفهوم خشك علمي، 

مرا سرمست مي‌كرد. بدون هيچ اغراق 
و مبالغه‌اي، اين درس مرا آن چنان به 

وجد مي‌آورد كه تا دوشنبه و سه‌شنبه‌ي 
هفته‌ي بعد، خودم را شديداً تحت‌تأثير 
آن مي‌يافتم. بخش مهمي از شخصيت 

من در آن درس و سپس در درس‌هاي 
ديگري كه طي دوازده سال از آن استاد 

الهي فرا گرفتم، انعقاد يافت و همواره خود 
را مديون او دانسته‌ام و مي‌دانم. راستي 

كه او روح قدس الهي بود« 
همچنين از درس‌هاي ديگري كه 

مرتضي از حاج آقا روح‌الله مي‌گرفت 
درس فلسفه بود. 

از استاد‌هاي برجسته‌اي كه مرتضي 
مطهري همواره از او به بزرگي ياد مي‌كرد، 

حالي كه مرتضي را در بغل داشت پشت 
در ايستاده بود. پيرمرد گفت: »حاج 

خانم! بچه را نيمه‌شب به حال خود رها 
مي‌كنيد؟ من براي آبياري باغم مي‌رفتم 

كه او را ديدم. پشت در مكتب‌خانه 
كتاب در بغل خوابش برده بود!«

مادر‌،  مرتضي را در آغوش كشيد: 
ـ طفلكم! اين وقت شب چرا بيرون 

رفتي؟!
ـ مادر جان! هوا روشن و مهتابي بود. 
خيال كردم صبح شده و بايد به مكتب 

بروم. 
شيخ وقتي اين همه شور و علاقه را در 
فرزندش ديد تصميم گرفت خود معلم او 
شود و مقدمات ادبيات فارسي و عربي را 

به فرزندش بياموزد. 
مرتضي تشنه‌ي آموختن بود. سيزده 

ساله بود كه تصميم گرفت طلبه‌ي علوم 
ديني شود. او سؤال‌هاي زيادي در ذهن 
داشت كه نمي‌‌توانست پاسخ آن را در 

روستاي كوچكشان بيابد. 
پدر، تمام احوالات مرتضي را مي‌فهميد. 

مرتضي رضايت مادر را به دست آورد 
و همراه برادر بزرگش محمدعلي راهي 

حوزه‌ي علميه مشهد شد و در مدرسه‌ي 
ابدال‌خان مشهد مشغول آموختن ادبيات 

عرب و مقدمات علم منطق شد. اما 
هنوز دو سال نگذشته بود كه به دستور 

رضاخان، كليه‌ي حوزه‌هاي علميه‌ي 
مشهد تعطيل شدند. مرتضي مجبور شد 
به خانه برگردد، اما او پر از شور و شوق 

آموختن بود. او تصميم گرفت به شهر قم 
برود. مرتضي در سال 1315 با دنيايي 

نادر فاضلي
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مدرس گمنامي بيش نبود. آن روزها، 
هيچ كس فكر نمي‌كرد كه سال‌ها بعد، 
اين مدرسه به نام اين روحاني جوان و 

بي‌پيرايه به خود ببالد و به نام او خوانده 
شود؛ يعني: »مدرسه‌ي عالي شهيد 

مطهري«!
در سال 1331 مرتضي مطهري در 
امتحاني كه از ميان سيصد و چهل نفر 

داوطلب علوم ديني برگزار شد، بهترين 
نمره‌ي قبول و حكم استادي ايشان صادر 
شد. او در سال 1334 تدريس فلسفه در 

دانشگاه تهران را آغاز و تا 22 سال در 
دانشكده‌ي الهيات اين دانشگاه مشغول 

تعليم و تربيت دانشجويان شد. 
شهيد دكتر بهشتي وشهيد دكتر باهنر 
از كساني بودند كه استاد راهنماي آنها 

در دوره‌ي دكترا استاد مطهري بود. 
استاد مطهري در تمام اين سال‌ها به 

مبارزه رژيم ظالم ستم‌شاهي مشغول بود. 
او بارها توسط مأموران شاه دستگير و 

زنداني شد و سرانجام در حدود سال‌‌هاي 
1355 استاد مجبور به استعفا و بازنشسته 

شدن پيش از وقت شد. 
سرانجام در سال 1357 انقلاب 

اسلامي پيروز شد. دشمنان اسلام كه 
تاب و تحمل چنين اتفاقي را نداشتند 
و تصميم به انتقام گرفتند و مرتضي 
مطهري مغز متفكر نظام اسلامي از 

نخستين كساني بود كه بايد از سر راه 
برداشته مي‌شد. 

استاد شهيد مرتضي مطهري در 12 
ارديبهشت سال 1358 توسط عده‌اي 

كوردل به شهادت رسيد. 

و همسرش بسيار سخت گذشت. آنها 
اتاقي در يكي از خانه‌هاي جنوب شهر 

به قيمت پانزده تومان در ماه كرايه 
كرده بودند، اما سر ماه، حتي همان را 

هم نمي‌توانستند بدهند و مرتضي مجبور 
مي‌شد هر ماه تعدادي از كتاب‌‌هاي 

نفيس پدرش را بفروشد. البته اين براي او 
بسيار سخت بود؛ اما مگر چاره‌ي ديگري 

هم داشت؟
اما مرتضي و همسرش صبر كردند تا 
روزهاي سخت گذشت و به زودي او در 
تهران، در مجامع علمي و در ميان جوانان 
تحصيل كرده كه تشنه‌ي معارف اسلامي 
بودند، درخشيد و نام »استاد مطهري« بر 

سر زبان‌ها افتاد. 
هر روز پيش از اين كه تهران از خواب 
بيدار شود، مرتضي از خانه بيرون مي‌آمد. 

عبايش را بر سر مي‌كشيد و در سوز و 
سرماي زمستان به راه مي‌افتاد. وقتي به 

مدرسه مروي در خيابان ناصر خسرو 
مي‌رسيد، نماز صبحش را مي‌‌خواند و 

آماده‌ي تدريس مي‌شد. بيش‌تر شاگردان 
اين جلسه‌ها، دانشجويان دانشگاه‌ها بودند 

كه بايد بعد از درس آقاي مطهري به 
كلاس دانشگاهشان هم مي‌رسيدند. براي 
آنان خيلي جالب بود كه مي‌ديدند استاد، 

كتاب‌هاي قديمي را به روش جديد و 
دانشگاهي تدريس مي‌كند. او بعد از اين 

جلسه، به ميدان بهارستان مي‌رفت تا 
در مدرسه‌ي سپهسالار آن زمان درس 

ديگري بگويد. آن روزها، اين مدرسه 
محل رفت و آمد استادان بزرگ تهران 

بود. در ميان آنان، مرتضي مطهري، 
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امیدوارم از خوردن آن لذت ببرید.

سلام به بچه های با سلیقه ، امروز آموزش پاستا یا همان ماکارونی را داریم.
ما به ماکارونی گوش ماهی احتیاج داریم، البته در سایز بزرگ تا داخلش مواد بریزیم.

مواد لازم:
با ذائقه‌ي خودتان مواد را انتخاب کنید.

من از پی��از، کمی جعفری، نخود فرنگی، 
س��ویا و رب گوجه فرنگی اس��تفاده 

کردم.

)پاستا(

نکته:
شما اگر دوست داشتید از سالاد الویه یا مواد ماکارونی یا سبزیجات برای پر کردن گوش ماهی ها استفاده کنید. 

برای رنگی کردن گوش ماهی ها  از آب کلم قرمز آب جعفری، لبو، آلبالو و زردچوبه می توانید استفاده کنید.

طرز تهيه:
قبل از شروع ماکارونی را به دو قسمت تقسیم کنید. دو تا قابلمه را تا نیمه آب کرده داخل هر دو کی 
قاشق نمک و کی قاشق روغن می ریزیم . وقتی آب به جوش آمد، گوش ماهی ها را داخل آن می ریزیم. 

به کیی از قابلمه ها کمی رنک خوراکی اضافه کنید تا مارونی رنگی شود.
همین که ماکارونی نرم شد داخل آبکش می ریزیم و بعد از چند دقیقه داخل آن ها را  از مواد پر می کنیم.

ماکارونی
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در مورد ناصرالدين شاه قاجار حتماً شنيده و خوانده‌ايد. پادشاهي كه پنجاه سال 
حكوم��ت ك��رد و در دوران حكومتش حوادث زيادي رقم خورد و س��رانجام در 

سالروز جشن سلطنت پنجاه سالگي‌اش كشته شد.
بسياري از ش��ما مي‌دانيد كه ناصرالدين شاه توسط فردي به نام ميرزا رضاي 
كرماني به قتل رسيد. بعضي از كساني كه در آن زمان مي‌زيسته‌اند، ماجراي اين 
قتل را در دفتر خاطرات خود نوشته‌اند. يكي از آن‌ها عباس ميرزا مُلك‌آرا است. 
ملك‌آرا چه كس��ي بوده اس��ت؟ برادر ناصرالدين شاه! برادر كوچك‌تر او. اين دو 

برادر هميشه با هم دشمني داشتند! چرا؟
چراي آن بماند براي بعد! فعلًا ببينيم روزي كه ناصرالدين شاه به قتل رسيد، 
چه ماجراهايي روي داد و ملك‌آرا در اين‌باره چه چيزهايي نوشته است؛ البته نوشته 

او كمي قلُمُبه‌سُلمُبه است و ما آن را از فارسي به فارسي ترجمه كرده‌ايم!
»... روز جمع��ه ش��اه به حضرت عبدالعظيم رفت. همين كه داخل حرم ش��د، 

آن روز... 
ناصرالدين شاه
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هنگامي كه پس از خواندن زيارت، مي‌خواس��ت 
خارج ش��ود، ميرزا رض��ا كه در آن‌جا ايس��تاده 
بود و منتظر رس��يدن ش��اه بود، اسلحه‌اي از زير 
لباس��ش بيرون آورد و به طرف ش��اه تيراندازي 
كرد. تير به س��مت چپ سينه ش��اه خورد و فوراً 
به زمين افتاد و جان‌به‌جان آفرين سپرد. ريختند 
مي��رزا رضاي قاتل را گرفتند و به زندان بردند تا 
بعد از او بازجويي ش��ود. صدراعظم فوت شاه را 
مخفي كرد چون مي‌ترسيد ش��لوغ شود و مردم 
بريزند و هم خودش را بكش��ند و هم وسايل شاه 
را غارت كنند، به‌همين دليل فوراً جنازه شاه را به 
گوش��ه‌اي برد و بعد اعلام كرد به خير گذشته و 
شاه زنده است. سپس جسد را روي كالسكه نشاند 
و خودش هم كنار آن نشست. كالسكه به سرعت 
به ط��رف تهران حركت ك��رد. او در بين راه در 
حالي‌كه خود و يكي از همراهانش جسد شاه را نگه 
داش��ته بودند، با او حرف مي‌زدند تا مردم تصور 
كنند ش��اه زنده اس��ت. به محض آن‌كه آن‌ها به 
تهران رسيدند، مرگ او را به سفيران دولت‌هاي 
خارجي اطلاع دادند. سپس نزد سفيران روس و 
انگليس ـ كه نفوذ زيادي در ايران داشتند ـ رفت 
و گفت كه اگ��ر كمك كنند، همچنان صدراعظم 
باقي بماند، خواهد كوش��يد، اهداف آنان در ايران 
اج��را ش��ود! در آن زمان وليعهد ته��ران به نام 
مظفرالدين ميرزا در تبريز بود. صدراعظم تلگرافي 
به تبري��ز زد و خبر مرگ پدر را به او اطلاع داد 
و از او خواس��ت كه خود را به تهران برساند. من 
هم كه خبر مرگ ش��اه را ش��نيده بودم، به دربار 
رفتم. وقتي به كاخ نزديك شدم، گفتند حال شاه 
خوب نيست، اما من به حرف آن‌ها گوش ندادم 
و وارد قصر شدم. ديدم صدراعظم و ديگران آنجا 
هس��تند. پرسيدم، شاه در كدام اتاق است؟ آن‌ها 
به گريه افتادند. يكي از پزشكان گفت در بهشت 
در خدمت پيغمبر اس��ت! اين را كه ش��نيدم، به 
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* برگرفته از كتاب شرح حال عباس مرزا ملك‌آرا، با 
مقدمه‌اي از عباس اقبال آشتياني، به كوشش دكتر عبدالحسين 
نوائي، تهران، انتشارات بابك 1355.

صدراعظم گفتم: »موقع گريه نيس��ت، بايد به فكر 
اداره كشور باش��يم.« و او را با خود به طبقه پايين 
آوردم. ع��ده‌اي از ب��زرگان در محوطه كاخ جمع 
بودند. هيچ‌يك از ما از قرار صدراعظم با سفيرهاي 
روس و انگليس خبر نداش��تيم. صدراعظم شروع 
به س��خن كرد و گفت: »تاكنون صدراعظم بودم، 
اكنون با عموم مردم فرق ندارم، هرچه به فكرتان 
مي‌رس��د بگوييد انجام دهيم.« من گفتم اول كاري 
كه بايد بكنيم، اين اس��ت كه مواظب باش��يم نظم 
ش��هر به‌هم نخورد و دزدي و غارت ايجاد نشود و 
راه‌ها ناامن نش��ود. همه تأييد كردند. در اين وقت 
جواب تلگراف وليعهد از تبريز رسيد كه گفته بود 
تمام امور به‌دس��ت صدراعظم باش��د تا او خود به 
تهران برسد. صدراعظم با شنيدن اين جريان نفس 
راحتي كشيد و از دلهره نجات يافت! سپس جسد 

شاه را شستند و آماده دفن كردند.
از قرار معلوم وقتي از ميرزارضا بازپرسي كردند 
كه چرا ش��اه را كشته اس��ت، گفت، به اين نتيجه 
رس��يده است كه باعث فقر و بدبختي مردم ايران 
ش��اه و صدراعظم هس��تند. اين دو به جاي اين‌كه 
ثروت ايران را خرج س��اختن راه و بيمارس��تان و 
مدرسه و غيره كنند، صرف خوشگذراني‌هاي خود 
مي‌كنند؛ بنابراين به اين نتيجه رسيده است كه بايد 

شاه را بكُِشد.
چندي بعد ميرزا رضا را به جرم اين قتل اعدام 
كردن��د. مظفرالدي��ن ميرزا به تهران آمد و ش��د 

مظفرالدين‌شاه... 
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■ همس��ر يكى از ش��هداى لبنان براى حضرت امام )ره( نامه‌‌اى نوش��ته بود 
و در نامه‏‌اش از حضرت امام مُهر كربلا خواس��ته بود. امام به محض اين‌كه به 
درخواس��ت اين همسر شهيد رس��يدند، نامه را ناتمام گذاش��ته و مُهرى آماده 

كردند تا براى او ارسال كنند.
■ يكى از نمايندگان حضرت امام )ره( قدرى بريز و بپاش م‌‏ىكرد. امام )ره( 
فرمود: به ايشان بگوييد تا ده روز ديگر بيايند و صورت‌حساب‏‌ها و هزينه‌‏هايى را 
كه از وجوهات )خمس، سهم امام( داشته‏‌اند بياورند. بعد فرمود: من در بيت‏‌المال 

با كسى شوخى ندارم، به من اطلاع داده‏‌اند زندگى ايشان معمولى نيست.
■ خانم��ى از ايتاليا گردنبندى قيمتى براى حضرت امام )ره( به رس��م هديه 
فرستاده بود، گردنبند روى ميز حضرت امام )ره( بود تا اينكه دختر شهيدى به 

ملاقات امام آمد، امام گردنبند را به او هديه كرد.
■ از تلاوت قرآن حضرت امام خمينى )ره( بس��يار شنيده‌ايم. يكى از فقهاى 
ش��وراى نگهبان م‌ىگفت: امام)ره( روزى چندبار قرآن م‏‌ىخواند، وسط كارهاى 
اجتماع‏‌ىاش مي‏‌نشس��ت و قرآن م‌ىخواند. آرى، انس��ان تا سوخت‏‌گيرى نكند، 
قدرت حركت ندارد. اگر پيوس��ته براند سوخت تمام م‏‌ىشود و به روغن‏‌سوزى 

م‏‌ىافتد.
■ حضرت امام خمينى )ره( در كنار درس و بحث به تفريح هم علاقه داشت. 
در جوانى روزهاى جمعه با طلاب براى تفريح از شهر خارج م‌ىشدند، امّا قبل از 

حركت م‏‌ىفرمود: به چند شرط با شما بيرون م‏‌ىآيم:
1. نماز را اوّل وقت بخوانيم.

2. در تفريح از كسى غيبت نشود.
)نقل از حجت‌الاسلام و المسلمين قرائتي(

خاطراتي از امام خميني )ره(
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حسين بيدارمغز

افقي )از راست به چپ(:
1ـ قبل از خواندن نماز گفته مي‌شود، بانگ نماز. ـ لقب امام هفتم شيعيان كه به معني 

فرو خورنده‌ي خشم است.
2ـ جديد، تازه. ـ نوعي ترشي تازه كه از خيار و گوجه‌فرنگي و پياز و برگ كاهو و... با 

سركه يا آب‌ليمو درست مي‌كنند و به همراه غذا مي‌خورند. ـ داروي كشنده، زهر.
3ـ خشكي، مخالف بحر. ـ پايتخت كشور ايتاليا.

4ـ نام كشوري در جنوب شبه‌جزيره‌ي عربستان. ـ كشتي جنگي. ـ قيمت، ارزش. 
5 ـ نيازمند. ـ به كودكي كه تازه به دنيا آمده است مي‌گويند.

7ـ در بين حيوانات، بلندترين گردن را دارد. ـ وسيله‌اي كه با آن روزها و سال‌ها را 
حساب مي‌كنند، گاهنامه.

8 ـ مادر برف و باران. ـ صداي گنجشك. ـ فرزند )به عربي(. 
9ـ خيس، نم‌دار. ـ متضاد خوب.

10ـ رها، آزاد. ـ مرضي كه از يكي به ديگري سرايت كند. ـ براي عبور از روي آب، 
آن را مي‌سازند.

11ـ يكي از كشورهاي صنعتي عضو آسيا. ـ امام، پيشوا.

عمودي )از بالا به پايين(:
1ـ باد ملايم. ـ كرمي است سياهرنگ كه در آب زندگي 

مي‌كند و خون انسان و يا حيوان را مي‌مكد.
از »حَرب«  2ـ ضمير سوم شخص مفرد. ـ كلمه‌اي كه 
مي‌‌آيد و به معني جنگ كننده است. ـ به آخرين رديف يا 

دورترين جا، نسبت به پرده‌ي سينما مي‌گويند.
3ـ نام الفباي موسيقي. ـ صد متر مربع.

4ـ در ميان حيوانات به »نجيب بودن« معروف است. ـ 
اولين حرف از الفباي فارسي. ـ هم نام يك اسلحه‌ي جنگي 

است و هم نام يك وسيله‌ي ورزشي.
5 ـ ميوه‌اي است از نوع مركبات كه بسيار شبيه پرتغال 

است. ـ جدايي، دوري از دوستان و ياران.
7ـ نام يكي از رودهاي مهم ايران در جنوب كشور. ـ 

الله اكبر گفتن.
8 ـ اولين انسان، پدر تمام انسان‌ها. ـ صداي سگ. ـ شكاف 

ميان دو كوه.
9ـ حيواني است علفخوار و نشخواركننده از نوع گوسفند كه 

شاخ دارد. ـ تكرار يك حرف.
10ـ فلز قرمز رنگ. ـ يكي از پسرهاي حضرت آدم)ع( كه 

به دست برادرش قابيل به قتل رسيد. ـ پرندگان دارند.
11ـ روز قيامت، روز رستاخيز. ـ در بازي‌هاي ورزشي به قهرمانان مي‌دهند.
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نبردی سنگین
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ت عزيز آيا مي‌تواني ادامه‌ي اين داستان را بنويسي و 
دوس

آن را برايمان ارسال كني؟
پ خواهيم كرد.

ما آثار زيباي شما را در مجله‌ي خودتان چا

nojavan@
shahedm

ag.com
ت الكترونيكي: 

پس

لله طالقاني ـ 
ت‌ا

س ما: تهران ـ خيابان آي
آدر

ك‌الشعراي بهار شمالي ـ شماره 3 ـ طبقه‌ي سوم ـ 
خيابان مل

دفتر مجله‌ي شاهد نوجوان.
بي‌صبرانه در انتظار آثار زيباي شما هستيم.

س من مسئول 
ت‌المقد

ت بی
در مرحله‌ي دوم عملیا

ک 
امداد و درمان بودم. به ما دستور دادند که 76 تان
تی 72 دشمن را تا جايي كه امكان دارد سالم از 

گ عراقی‌ها بیرون بیاوریم.
چن

شبانه از میان سنگرهاي دشمن عبور کردیم. ما 
حتی صدای آنها را می‌شنیدیم. بايد از کنار توپخانه‌ي 

‌کهای تی 72 برسیم. 
عراقی‌ها می‌گذشتیم تا به تان

ت سنگر بعثي‌ها گذشتیم و به 
آهسته و بی‌صدا از پش

راحتی خودمان را به توپخانه رساندیم، ولی با زمین 
ش روی ماشه‌ي 

خوردن کیی از بچه‌هایی که دست
ت و 

ت لو رف
کی شد و عملیا

کی تیر شل
گ بود 

تفن
کی منورها، 

ناچار درگیری شروع شد. عراقی‌ها با شل
ت را مثل روز روشن کرده بودند. از طرفی 

تمام دش
ش شروع شده بود 

ش باران که از ساعاتی پی
هم، بار

زمین را گِلي و لغزنده کرده بود و با این شرایط 
ت و مشکل بود. 

‌کهای تی 72 خیلی سخ
مقابله با تان

ت عجیبی دشمن را گرفته بود. از فرماندهی 
وحش

‌کهای دشمن را که در 
ت دستور رسید تان

عملیا
ک آنها 

حال فرار بودند منهدم کنیم. همین که سه تان
را منهدم کردیم بقیه پا به فرار گذاشتند! بعضی از 
‌کها هم در گِل مانده و سیبل شکارچی‌های ما 

تان
شده بودند. 

گ به 
آن‌ها دور تا دور شلمچه را دو خاکریز بزر

ت هم زده بودند و بین این دو خاکریز با مواد 
موازا

تریکبی خاصی، شامل مواد چسبنده ی ژله مانندی 
که امکان عبور بین خاکریز را غیر ممکن میک‌رد 
ت نیروهای عراقی 

ت دس
پوشانده بودند. آن قسم

بود. بعد از تسخیر خاکریز اول و عبور از آن، تازه 
متوجه خاکریز دوم و آن ماده‌ي ژله‌ای که منطقه 

را به باتلاق چسبنده‌ي وحشتناکی تبدیل کرده بود 
شدیم. 

کی معبر خاکی بازکرده و از آن 
به ابتکار بچه‌ها، 

گذشتیم و به خاکریز دوم رسیدیم، غافل از اینکه 
ت این خاکریز کمین 

ک دشمن پش
تعدادی تان

ض اینکه روی خاکریز رسیدیم ما 
کرده‌اند. به مح

پ و رگبار گلوله تا جلوی پیشروی ما 
را بستند به تو

ب‌نشینی شویم. فقط خدا 
را بگیرند و مجبور به عق

ت و پر 
ک چقدر سخ

می‌داند مبارزه‌ي انسان با تان
ت. غافلگیر شده بودیم.

ت اس
تلفا

آنها با این کار زمین گیرمان کرده بودند و ما با 
‌کها 

ت میک‌ردیم. هر چه تان
توکل به خدا مقاوم

‌کیشان هم زیادتر می‌شد و 
جلوتر می‌آمدند شل

ت 
ت مان داش

ش‌تر. مهما
تعداد شهدای ما هم بی

ک!
تمام می‌شد. ما بودیم و نبرد نابرابر تن و تان

مجروح شده بودم و ناگهان سرباز عراقی کشان 
کشان از آنجا دورم کرد. به منطقه‌ي امنی که 

ت 
ت و بعد از نیم ساع

ش گرف
رسیدیم مرا به دو

ت خستگی روی زمین ولو شد. 
پياده‌روی از شد
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تصويرگر: محمودعليمراد ‍‍‍‍‍‍‍پيش به سوی جبهه
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و اين چنين بود كه آنها راهي جبهه شدند...
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ادامه ي مطلب صفحه ي 9

بهتر مي‌ش��د، براي اين‌كه روغن اي��ن غذا را از 
گلويم پاك مي‌كرد و پايين مي‌برد. اما نه، فكرش 
را نكن. در مقابل گوشت نان هيچ ارزشي ندارد.«

كارگ��ران راهي مزرعه ش��دند. م��رد جوان 
قدم‌زنان س��متي از مزرع��ه را در پيش گرفت 
و روي زميني كه ش��خم زده ش��ده بود مشغول 

پاشيدن بذر گندم شد.
هنگام ظه��ر هم��ه‌ي كارگران مزرع��ه براي 
خوردن ناهار زيرسايه‌ي يك درخت نشستند. مرد 
جوان هم يك سيني پر از گوشت خورد و به او مثل 

بقيه‌ي كارگران نان و سيب‌زميني داده نشد.
پس از تاريك ش��دن هوا دوباره او يك غذاي 
گوشتي حسابي خورد اما همراه اين گوشت چيز 

ديگري به او داده نمي‌شد.
هر روز مرد جوان گوش��ت مي‌خورد و نان كه 
گوي��ي الماس و طلا بود از دس��ترس او دور نگاه 

داشته مي‌شد.
دو هفته گذش��ت و در اي��ن مدت مرد جوان 
فقط گوش��ت مي‌خ��ورد. او هر وق��ت كه دلش 
مي‌خواست به مزرعه مي‌رفت و هر وقت هم كه 
دلش مي‌خواست مي‌خوابيد. او در اينجا احساس 

آرامش مي‌كرد و چيزي كم و كسر نداشت.
روزها س��پري مي‌ش��دند و مرد جوان كم‌كم 
احس��اس بي‌ق��راري مي‌كرد. حالا ديگ��ر او مثل 
روزهاي اول احساس خوشي و شادماني نمي‌كرد. 
اشتهايش را از دست داده بود. بعضي روزها چيزي 
نمي‌خورد و س��ر ميز غذا مي‌نشست و به سيني 
پر از گوش��ت خيره مي‌شد و بدون آن‌كه چيزي 
بخورد از پشت ميز بلند مي‌شد و بيرون مي‌رفت.

يكي از روزها ارباب از او پرسيد: »حالت خوب 
نيست؟ چرا غذا نمي‌خوري؟«

م��رد جوان ج��واب داد: »احس��اس عجيب و 
غريبي دارم.« مرد جوان در حالي‌كه به دست‌هاي 
كارگ��ران نگاه مي‌كرد و آن‌ها را در حال خوردن 
نان تازه‌ي خانگي مي‌ديد به حرف‌هايش ادامه داد 
و گف��ت: »نمي‌توانم حال و روزم را توصيف كنم. 
حالا ديگر از بوي گوش��ت بيزارم. خيلي دوست 

دارم يك تكه نان بخورم.«

ارب��اب لبخندي زد و گف��ت: »مگر چند وقت 
پيش نبود كه همين تكه نان را مانند يك سنگ 
روي زمين پرت ك��ردي؟« در اين هنگام ارباب 
تكه نان��ي را از روي ميز برداش��ت و پيش پاي 
گربه‌اي كه در آش��پزخانه پرسه مي‌زد انداخت. 
گرب��ه تكه‌ي نان را بو كش��يد و با پايش كنار زد 
و نخورد. مرد جوان عصباني ش��د و بر سر گربه 
داد كشيد: »اي گربه‌ي بدجنس!« و در اين لحظه 
مرد خودش خم ش��د و تكه نان را از روي زمين 
برداشت و خواست در دهانش بگذارد كه ارباب 
مچ دس��تش را گرفت و گفت: »نه پس��رم. نان 
بي‌نان. تا فصل برداش��ت محص��ول گندم از نان 

خبري نيست.«
ـ مگر خوردن اين تكه نان چه عيبي داشت. از 
آن گذش��ته شما آن را براي گربه انداختي و آن 

نخورد و من خواستم بخورم.
ـ مگر قول نداده‌اي كه فقط گوشت بخوري و 

لب به چيز ديگري نزني؟
خدمت��كاران ارب��اب خنديدند و م��رد جوان 

صورتش از خجالت سرخ شد.
روزها سپري مي‌شدند و مرد جوان بيش از پيش 
احس��اس بي‌قراري مي‌كرد. او لاغر و رنگ پريده 
ش��ده بود. اشتهايش را به‌طور كامل از دست داده 

بود. حالا او جز نان به چيز ديگري فكر نمي‌كرد.
يكي از روزها مرد ج��وان ارباب را در مزرعه 
ديد و پيش پايش زانو زد و التماس كرد: »ارباب، 
قولي را كه داده‌ام فراموش كنيد. اجازه بفرماييد از 
اينجا بروم! من ديگر تحمل اين شرايط را ندارم.«

ـ متأس��فم پس��رم. قول، قول است. تو بايد به 
قول��ت عمل كن��ي. تو ق��ول دادي كه ت��ا زمان 
برداش��ت محصول گندم و پخت نان تازه پيش 
م��ن بماني. من هرگز به تو اج��ازه نخواهم داد از 

اينجا بروي.
مرد جوان خيلي غمگين بود. چگونه مي‌توانست 
بقيه‌ي روزها را با اين وضعيت روحي كه داشت 
تحمل كند؟ روزه��ا و هفته‌ها برايش بي‌معني و 

تكراري شده بودند.
يكي از روزها مراس��م جش��ن عروسي يكي از 

كارگران مزرعه بود و بوي پخت نان تازه همه‌جا 
را پ��ر كرده بود. مرد جوان ك��ه بوي نان تازه به 
مش��امش مي‌رسيد اما از خوردن آن محروم بود 
به يك انباري رفت و در آن را بست تا چشمش 

به نان‌هاي تازه نيافتد.
ارباب دنبال مرد جوان گش��ت و عاقبت او را 
در انباري يافت و به او گفت: »خوب پسرم! خيلي 
متأس��فم كه امروز همه‌ي خدمتكاران س��رگرم 
پخ��ت نان و كلوچه‌ي مراس��م عروس��ي‌اند و از 

گوشت خبري نيست و مجبوري گرسنه بماني.«
مرد ج��وان جواب داد: »پ��س اجازه دهيد به 

روستا بروم و چيزي براي خوردن پيدا كنم.«
ـ بسيار خوب. من حرفي ندارم.

مرد جوان راهي روستا شد تا چيزي گدايي كند 
و بخورد. وقتي او در كوچه‌هاي روستا راه مي‌رفت 
يكي از خدمتكاران ارباب سايه به سايه تعقيبش 

مي‌كرد تا مبادا او فكر فرار به سرش بزند.
م��رد جوان در خان��ه‌اي را به ص��دا درآورد. 
دخت��ر بچه‌اي دم در آمد. مرد جوان به او گفت: 
»دخترم، خيلي گرس��نه‌ام، چيزي از مادرت بگير 
و برايم بياور.« مادر دختر بچه از توي آشپزخانه 
ص��دا زد و گفت: »بيا و اين كلوچه را برايش ببر. 

ببينم اين گدا را مي‌شناسي؟« 
دخت��رك جواب داد: »همان مرد جوان غريبه 

است كه در خانه‌ي ارباب زندگي مي‌كند.«
ـ چ��ي گفتي؟ همان مرد جواني كه نان را دور 

انداخته بود؟ همان بهتر كه گرسنه بماند!
دختربچه گفت: »اگر نان برايت ارزشي ندارد، 

پس اين كلوچه هم به دردت نمي‌خورد.« 
و در را محكم بست.

مرد جوان جلو در هر خانه‌اي كه مي‌رفت او را 
مي‌شناختند و چيزي به او نمي‌دادند. ماجراي مرد 
جوان دهان به دهان در روستا نقل شده بود و همه 
خبر داشتند كه او به نان بي‌‌احترامي كرده و آن را 

دور انداخته است.
م��رد جوان در كنج كوچه‌اي نشس��ت و هاي 

هاي شروع به گريستن كرد.
در اين هنگام او صدايي از بالاي سرش شنيد: 
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»چرا گريه مي‌كني؟«
مرد جوان سرش را بلند كرد و پيرمرد گدايي 
را ديد كه كيسه‌اي بر پشتش داشت. او از ديدن 
مرد جوان كه هاي‌هاي مي‌گريست ناراحت شد و 

گفت: »پسرم، چه اتفاقي برايت افتاده؟«
م��رد جوان جواب داد: »من بدبخت‌ترين آدم 

روي زمين هستم.«
گدا گفت: »اين حرف را نزن. تو هنوز جوان و 
نيرومند هس��تي. مثل من پير و ناتوان نيستي. تو 
مي‌تواني كار كني. چرا بايد اين چنين غمگين باشي 

و احساس بدبختي بكني؟«
مرد جوان ج��واب داد: »هر چند پير و ناتوان 
هستي اما وقتي براي گدايي دم در خانه‌ها مي‌روي 
هيچ‌كس در را به روي تو نمي‌بندد. مردم از من 
چنان متنفرند كه راضي نيستند حتي يك تكه نان 

خشك به من بدهند.«
پيرم��رد گ��دا با لحن��ي محبت‌آمي��ز جواب 
داد: »م��ردم اين روس��تا خيلي مهربان هس��تند 

حرف‌هايت را باور نمي‌كنم!«
ـ اما من يكي با بقيه فرق مي‌كنم.

س��پس مرد جوان ماجراي زندگي‌اش را براي 
پيرمرد گدا نقل كرد و گفت: »حتي نمي‌توانم فرار 
كنم. افراد ارباب مراقب من هستند اگر سر كوچه 
را ن��گاه كني آن وقت مي‌بيني ك��ه يكي از افراد 

ارباب زيرچشمي و از دور مراقب من است!«
پيرم��رد گدا جواب داد: »داس��تان غم‌انگيزي 
اس��ت. خودت اين بلا را سرت آوردي. راستش 
دلم به حالت مي‌سوزد.« سپس او چند تكه نان از 
توي كيسه‌اش بيرون آورد و توي جيب‌هاي مرد 

جوان گذاشت.
مرد جوان آن‌قدر خوش‌حال ش��د كه صورت 
پيرمرد گدا را بوسيد و سپس دوان‌دوان به طرف 
خانه‌ي ارباب راه افتاد تا در گوشه‌اي بنشيند و با 

خيال راحت تكه‌هاي نان را بخورد.
خدمتكار ماجرا را ب��راي ارباب تعريف كرد. 

ارباب به يكي از افرادش دس��تور 

داد تا مرد جوان را نزد او بياورند.
لحظاتي بعد مرد جوان را نزد ارباب آوردند.

ارباب گف��ت: »خبر دارم كه ي��ك گداي پير 
از روي دلس��وزي چند تكه نان به تو داده است. 
البته من هم آدم سنگدلي نيستم. از امروز به بعد 
تو مي‌تواني س��يب‌زميني بخوري. اما هنوز از نان 
خبري نيست و تو بايد تا فصل برداشت گندم و 

پخت نان تازه منتظر شوي.«
مرد ج��وان از ش��نيدن اين ح��رف خيلي‌خيلي 
خوشحال شد. فرداي آن روز او بي‌صبرانه قد كشيدن 

خوشه‌هاي گندم را نگاه مي‌كرد و لذت مي‌برد.
عاقبت فصل برداشت گندم از راه رسيد. مرد 
ج��وان با عجله به مزرعه رف��ت و همراه بقيه‌ي 
كارگران از اول صبح تا غروب آفتاب مش��غول 
درو ك��ردن گندم‌ه��ا ش��د. او از تمامي لحظات 
كار كردن��ش در مزرعه ل��ذت مي‌برد. او خيلي 
خوشحال بود كه پس از برداشت محصول گندم 

نان دسترنج خودش را خواهد خورد.
وقتي گندم‌ها در آسياب آرد شدند و نان تازه 

در تنورها پخته مي‌شد او بوي نان تازه 
را ب��ا همه‌ي ث��روت دنيا عوض 
نمي‌ك��رد. ارباب تكه‌اي نان تازه 
برداش��ت و به مرد جوان داد و 
گفت: »پسرم تو الان نان زحمتي 

را كه كشيده‌اي مي‌خوري!«
مرد جوان به ياد پدرش 
و مزرعه‌ش��ان افت��اد كه 
اكن��ون ب��ه ي��ك جوان 
داشت.  احتياج  نيرومند 
او تصميم گرفت هرچه 
زودت��ر پيش پدرش باز 
گ��ردد. از ارباب اجازه‌ي 

م��رد  خواس��ت.  رفت��ن 
ج��وان هنگام بازگش��ت تمام 

كوله‌پش��تي‌اش را پر از نان 

كرد. بي��ن راه او آوازي زير ل��ب زمزمه مي‌كرد. 
پدرش به محض ديدن پس��رش او را در آغوش 

گرفت.
م��رد جوان بقي��ه‌ي عم��رش را در مزرعه‌ي 
كوچ��ك پ��درش كار ك��رد و در آن گن��دم و 
سيب‌زميني مي‌كاش��ت. بعضي از روزهاي آخر 
هفته آن‌ها گوش��ت مي‌خوردن��د و آن روز او به 
ياد سيني‌هاي پر از گوشت خانه‌ي ارباب مي‌افتاد. 
همين‌طور او به ياد آن پيرمرد گدا مي‌افتاد كه به 

او نان داده بود.
مرد جوان از روزي كه به روس��تا نزد پدرش 
برگش��ت هيچ تكه ناني را دور نريخت و هميشه 
به ديگران مي‌گفت: كسي كه ارزش نان را بداند 
انسان خوشبختي است و سپس داستان زندگي‌اش 

را براي آن‌ها نقل مي‌كرد.
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ش��هید س��عدی فلاحی در س��ال 
»۱۳۴۲« در خان��واده‌ای مذهب��ی در 
روس��تای حاجی‌آباد مرودشت چشم 
بدنیا گش��ود. در همان اوان کودکی 
و در س��ن کی س��الگی مادرش را از 
دس��ت داد و از همان زمان طعم تلخ 
س��ختی زندگی را در کام خود حس 
نمود و ن��وازش مادر را هرگز به خود 
ندید. در این مدت ن��زد مادربزرگش 

زندگی میک‌رد و او را مادر خود می‌دانست.
دوران تحصیلات راهنمایی ش��هید سعدی 
فلاحی همزمان با آغاز انقلاب اسلامی شد و با 
اوج‌گیری انقلاب اسلامی مدرسه را به سنگر 
مبارزه بر علیه رژیم ستم شاهی تبدیل نمود و 

به مبارزه برعلیه ظلم و ستم برخاست.
بع��د از پیروزی انقلاب اس�المی، با س��پاه 
پاسداران انقلاب اس�المی مرودشت فعالانه 
همکاری میک‌رد و در سال ۱۳۵۹ به عضویت 

رسمی این نهاد مقدس درآمد .
با ش��روع جنگ تحمیلی، ش��هید س��عدی 
فلاحی که مبارزه با ظلم وستم، همیشه مانند 
خون در رگ‌های او جوش��ان وخروشان بود 
راهی جبهه‌های نبرد حق علیه باطل شد. وی 
در این مدت علاوه بر حضور در جبهه، درس 
را کنار نگذاشت و به‌صورت متفرقه و شبانه به 

تحصیلاتش ادامه داد .
در س��ال ۱۳۶۰ در عملی��ات شکس��ت 
محاص��ره‌ي آبادان و آزادس��ازی خرمش��هر 
شرکت داش��ت و از ناحیه‌ي پا مجروح شد. 
در زمان عملیات والفجر مقدماتی نیز به مدت 
»۳« م��اه در جبهه حضور داش��ت. درس��ال 
۱۳۶۴ ب��ه مدت یازده‌م��اه در جبهه بود که 
پس از گذشت ش��ش ماه خداوند پسری به 
او عط��اء فرمود که بعد از برگش��تن از جبهه 
ب��ا فرزن��دش دیدار ک��رد و در آخ��ر همان 
س��ال در اثر اصابت ترکش خمپاره از ناحیه 
پا مجروح ش��د. در سال ۱۳۶۵ حدود سه‌ماه 
در جزیره آزاد ش��ده فاو حضور داشت. و در 

نهایت در تاریخ 1366/12/30 در عملیات 
پیروزمندانه والفجر»۱۰« پرنده‌ي س��بكبالي 

شد و به آسمان‌ها پر كشيد.

خاطراتي از اين سردار شهيد 
در اواخر س��ال ۱۳۶۶ ک��ه جهت عملیات 
والفجر ۱۰ به کردستان اعزام شده بودیم. من و 
شهید سعدی فلاحی به همراه تعدادی دیگر از 
نیروهای بهداری در شهر مریوان در حال آماده 
کردن تجهیزات پزشکی و آمبولانس‌ها جهت 
حرکت به منطقه مرزی بودیم که هواپیماهای 
دشمن بعثی به موقعیت ما حمله هوایی کردند 
و سپس با موش‌کهای دور برد اطراف مواضع 
م��ا را  مورد حمله قرار دادند و ما طبق وظیفه 
پس از امدادرسانی به مجروحین، آماده حرکت 
ش��دیم که دیدم شهید س��عدی فلاح در زیر 
آتش بمب‌های بعثی‌ها، خیلی آرام و خونسرد 
در حال باز کردن اس��تارت و آژیر آمبولانس 
منهدم شده بود. به ایشان گفتم: »آقای فلاحی 
چکیار میک‌نی ولش کن بیا بریم.« شهید فلاحی 
با قاطعیت به من گفت: »این ماشین بیت‌المال 
است، شما نیروها رو ببر من چند قطعه از این 
را باز میک‌نم میارم برا آمبولانس‌های عملیاتی 

که اگه لازم شد استفاده کنیم.«
ش��هید فلاحی ب��ا این اقدامش ب��ه همه ما 
آموخت که باید در حفظ بیت‌المال کوشا باشیم 
و در غیر این‌صورت مدیون خون شهدا خواهیم 

بود. )آقای طبخی(

شرح پرواز
صبح ۲۹ اسفند سال ۱۳۶۶ساعت ۵ صبح 
ش��هید کی حالت خاصی داش��ت، به او گفتم 

سعدی چرا اینقدر دلهره داری؟
گف��ت: »نمی‌دانم کی حال��ت خاصی دارم، 
احساس میک‌نم ‌کیجور دیگر هستم«، گفتم: 
»احتمالاً به‌خاطر س��ال تحویل هس��ت، عیده 
شاید دلت برای بچه‌هات تنگ شده؟« گفت: 
»نه اصلًا ی��ک حالت خاص دیگ��ری دارم«، 
همان لحظه توپخانه‌ي دش��من ش��روع بهک‌ار 

کرد هر لحظه شدت آتش شدیدتر می‌شد .
س��عدی فلاحی گفت: »میرم آمبولانس رو 
بی��ارم لازم می‌ش��ه«، در همان حین منطقه را 
بمباران ش��یميایی کردند و ایش��ان شیمیایی 
شدند و همچنین در اثر ترکش خمپاره نیز به 
آرزوی دیرینه‌اش و درجه رفیع شهادت نائل 

شدند. )آقاي همتي(

شهید فلاحی از زبان همسر
واقعاً اخلاق خوبی داش��تند، همه دوستش 
داش��تند، خیلی مهربان و دلس��وز بود، نه ‌تنها 
ب��رای خانواده بلکه برای دوس��تان و اقوام هم 
همین‌طور بودند، دوست داشتند به همه کمک 
کنند. همسرم، همیشه آرزوی شهادت داشت. 

يك مردآرزوي 
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و من به ایشان می‌گفتم اینقدر دعای شهادت 
می‌خوانی بالاخره شهید می‌شوی، می‌گفت این 

آرزوی بزرگ من است.
همس��رم به امام خمینی )ره( علاقه شدید 
داش��ت و از آرزوهایش دیدار با حضرت امام 
خمین��ی )ره( بود. از آرزوهای معنوی دیگرش 
زیارت کربلای امام حسین )ع( بود و می‌گفت 
دع��ا کنید کربلا آزاد ش��ود تا همگی با هم به 
زیارت س��رور شهیدان برویم. حجاب اسلامی 
برای او اهمیت خاصی داشت و بهترین زینت 
زن را حجاب کامل اسلامی می‌دانست. همیشه 
به بنده می‌گفت: »تو باید پیرو حضرت فاطمه 

الزهرا )س( باشی.« 
خاط��ره‌ای که می‌گوي��م مادربزرگش گفته: 
شهید س��عدی فلاحی سن و س��الش کم بود؛ 
ح��دود ۱۷-۱۸ س��اله بود ک��ه می‌گفت کی 
ش��ب دیدم که در جبهه بودم 
و به ش��هادت رسیدم، دو 
نفر شبیه فرشته بودند 
را  م��ن  دس��ت‌های 

گرفتند بردند به آس��مان، همانطور که داشتم 
می‌رفت��م بالا گفتم: خدا را ش��کر یعنی من هم 
به آرزوم رس��یدم و شهید شدم، کی لحظه دو 
فرش��ته دیگر از آسمان آمدند پایین گفتند نه 
اونو برگردونید، آن دو فرش��ته گفتند: چرا، این 
دیگر شهید شده، داریم می‌بریمش همون جایی 
که دوست داشته. بعد آن دو فرشته گفتند: نه 
بای��د برگرده، ازدواج کن��ه و صاحب دو فرزند 
که شد آن موقع به شهادت می‌رسه و می‌تونیم 
بیاریمش بالا، مادربزرگش این خاطره را تعریف 
میک‌رد همیشه گریه میک‌رد و می‌گفت: خوابی 
که دیده بود به حقیقت پیوست. بعد از شهادت 
همسرم بیش‌تر مواقع اگر مشکلی در زندگی‌مان 
داشته باش��یم واقعاً به ما کمک میک‌ند بعضی 
مواقع حض��ورش را حس می کنیم، موقعی که 
برای خواستگاری از دخترم آمدند بنده نگران 
آینده فرزندم بودم برای مش��ورت رفتم کنار 
عکس شهید، روبروش ایستادم، گفتم: تو را به 
خدایی که به خاطرش به شهادت رسیدی مرا 
راهنمایی کن، ش��ما خیلی دخترت رو دوست 
داش��تی، به م��ن کمک کن، می‌خواه��م بعد از 
ازدواجش خوش��بخت بش��ود و اگ��ر می‌بینی 
خوبه علامتی، نش��انی، به من نشان بده تا من 
دلم راضی بشود و جواب مثبت را بدم و همان 
شب شهید سعدی فلاحی با کی دسته گل آمد 
به خوابم و خیلی لبخند می‌زد و خوش��حال بود، 

من هم به این نتیجه رسیدم که ازدواج دخترم 
خوب هست و با این امر خیر موافقت کردم.

پسرم وقتی باباش به شهادت رسید ۳ سال 
بیش‌تر نداشت، کی علاقه‌ي خاص به باباش 
داش��ت آخرین باری که آمد بهمن س��ال ۶۶ 
بود، ایشان کی شهیدی را آورده بودن شیراز، 
فقط کی روز بیش‌تر نماندند و همان روز گفت: 
می‌خواهم فردا صبح برگردم، پس��رم گفت نه، 
بابا دلم برات تنگ شده، همسرم گفت انشاءالله 

برای عید می‌آیم، الان جبهه به ما نیاز دارد .
زمان��ی ک��ه عید ش��ده ب��ود پس��رم خیلی 
لحظه‌ش��ماری میک‌رد برای دیدن باباش، حتی 
طوری ش��ده بود که دستگیره‌ي درب منزل را 
می‌گرفت و می‌گفت: من می‌خواهم اولین نفری 
باش��م که وقتی بابام زنگ می‌زن��د، من درو باز 
کنم، اینقدر می‌ایس��تاد آن‌جا که خسته می‌شد، 
می‌رفت روبرو در حیاط می‌نشست، می‌گفتم بیا 

داخل سرده، می‌گفت: نه، بابا قراره بیاد... .
3 روز از عید گذش��ت پس��رم گفت، مامان 
بابام خیلی بدقولی کرده. گفتم: چرا؟ گفت: بابا 
ق��ول داده حتماً برای عید می‌آيد و مرا مي‌برد 
بيرون. همه‌ي بچه‌ها باباش��ون هستند جز من. 

گفتم: اگر بهت قول داده می‌آيد، اگر بتواند... .
خیل��ی آن روز گریه ک��رد و رفت خوابید. 
تقریباً کی ساعتی شده بود که خواب بود. کی 
لحظه دیدم بلند شد داد زد. گفت: بابام اومده 
تو حیاط هس��ت، مادرم گف��ت: علی جون بابا 
میادش. گفت نه به خ��دا بابام اومده صورت 
منو بوسیده و دست روی سرم کشیده، گفته بابا 
ناراحت نباش چهار روز دیگر من رو می‌بینی، 
کی مقدار پول هم به من داده گفته این پول‌ها 

را بده به مامانت، بگو براي لباس شهیده ... .
اون موق��ع ما نمی‌دونس��تیم منظورش چی 
هست، چهار روز گذشت که خبر شهادتش را 
ب��ه من دادند و ما رفتیم و ش��هید را دیدیم و 
همان موقع فهمیدیم که این لباس که پس��رم 
گفته بود، همین لباسی بود که برای شهادتش 

ما پوشیدیم... .

جد
سا

ع: 
منب
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دفاع آماده نماید. کاراته در لغت به دو واژه کارا یعنی خالی )Empty( و ته به معنای دست )Hand( تقسیم می‌شود کاراته ورزشی است با ریشه‌ي ژاپنی که هدف آن این است كه بدن را به عنوان وسیله‌ای تخصصی براي حمله و 
 در این رشته، مسابقات به‌صورت تیمی و انفرادی در دو بخش آقایان و بانوان در رشته‌های کاتا و کومیته انجام و غرور بی‌جا، خالی و نهایتاً فرد می‌بایست بر نفس خویش پيروز شود.که معنای کلی کاراته مبارزه با دست خالی )بدون سلاح( می‌باشد كه در این راه دل و ذهن از تمام خواسته‌های دنیوی 

می‌‌شود.
چینی )بوکس چینی( می‌باشد که در ابتدا اویکناواته نامیده می‌شد .این فكر كه بدن را ‌وسیله‌ي مبارزه تبدیل نماید نمی‌توان یافت، اما کاراته‌ي امروزی شکل تکامل یافته‌ای از کمپوی انسان از زمان تولد مجبور به مبارزه برای ادامه‌ي زندگی می‌باشد. با اين جمله، در واقع تاریخ قطعی برای پیدایش 

سازمان جهانی کاراته شد. از این زمان به بعد کاراته به‌عنوان ورزش جهانی دست یافت.دوره‌ي مسابقات جهانی این رشته در سال 1970، کنفرانسی با حضور 32 کشور برگزار گردید که منجر به تشیکل در طی این سال‌ها کاراته از طریق سازمان‌های مختلف بین‌المللی پيشرفت پيدا كرد. تا اینک‌ه هم‌زمان با اولین توسط انجمن‌های گوناگون ژاپنی هم‌زمان با بازی‌های المپکی در ژاپن تشیکل یافت .)FAIKO(کاراته از سال 1912 از كشور ژاپن به جهان معرفی شد و در سال 1964 اولین فدراسیون رسمی کاراته در جهان 

مبارزه با دست خالي

کاراته
 مدتی بعد فدراسیون جهانی کاراتهW.K.F  تأسیس و نهایتاً به تأیید I.O.C رسید و اکنون این 

سازمان زیرنظر I.O.C مشغول بهک‌ار می‌باشد و مسابقات رسمی آن از طریق همین مجموعه در 
جهان انجام می‌‌شود.

W.K.F در هر قاره‌ای نماینده‌ای دارد که علاوه بر اینک‌ه به‌عنوان رئیس فدراسیون همان قاره 
مسئول  امور می‌باشد سمت نایب رئیسی فدراسیون جهانی را نیز دارد و مسابقات دوره‌ای آن قاره 

را انجام می‌دهد که در آسیا )W.K.F فدراسیون کاراته آسیا( عهده‌دار آن است و کشور ما نیز 
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تهیه و تنظیم: حانیه قربانی

هنر رزمی کاراته در سال 1342 وارد ایران شد.

کاراته با سب‌کهای کان ذن ریو، شوتوکان و وادوریو در ایران شروع بهک‌ار نمود ولی به‌تدریج 

سبك‌ها گسترش یافت. در سال 1351 آکادمی کاراته به‌عنوان اولین باشگاه رسمی کاراته کشور 
کار خود را آغاز نمود. 

در سال 1352 برای اولین‌بار تیم ملی کاراته کشورمان شکل گرفت که به دومین دوره‌ي 

مسابقات جهانی که در پاریس برگزار می‌شد اعزام گردید و موفق به کسب مدال برنز کومیته 

تیمی و عنوان پنجمی این دوره از مسابقات شد.

در سال 1353 فدراسیون کاراته ایران شکل گرفت.

امروزه فدراسیون کاراته متولی امور مربوط به سب‌کهای آزاد کاراته نیز هست که به دو شکل 

رینگی و غیررینگی فعالیت می‌نمایند. این دو رشته در جهان از طریق سازمان‌های غیرمتمرکز 

رهبری می‌گردد. اما در کشورمان با توجه به جمعیت زیاد این بخش، فدراسیون کاراته امور 

مربوط به سب‌کهای آزاد را عهده‌دار است.

به‌عنوان زیرمجموعه هر دو سازمان فوق فعالیت می‌نماید.
مرکز سازمان جهانی کاراته در کشور اسپانیا و سایت اینترنتی آن www.wkf.net و مرکز 

فدراسیون کاراته آسیا در کشور تایوان می‌باشد.

کاراته در ایران
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رـوز
ي پي

غواص‌ها
حرف زدن از شجاعت بي‌نظير سرداران 

دلاور دوران دفاع مقدس خودش ش��جاعت مي‌خواهد! 
كه چگونه بتوان آن همه دلاوري را شرح داد.

در اين شماره به ياد غواصان دلير و خط‌شكن كه با شجاعت خودشان 
طومار بعثي‌ها و صداميان را از هم دريدند خاطره‌ا‌ي عجيب را مي‌خوانيم:

سعید محمد انجوی‌نژاد جزو غواصان خط‌شکن عملیات کربلای 5 در شلمچه بود. 
تیم آن‌ها قبل از آغاز عملیات در سکوت مطلق در داخل تونلی که فقط بیست و پنج متر 

با نیروهای دشمن فاصله داشت آماده عملیات بودند. شرح اين، ماجراي شگفت‌انگيز را از زبان 
او می‌خوانیم: 

ساعت دوازده و نیم شب در حالیک‌ه جبهه در سکوت مطلق بود دو نفر از همرزمانم آمدند و آخرین 
سفارش‌های لازم را کردند. تجهیزات لازم را بستیم و راه افتادیم. ساعت حدود کی بود که داخل تونل 

شدیم نفر اول امیر نظری بود نفر دوم حسین صادقی‌نژاد. بعد مسعود احمدیان، حسین پورغلام و نفر پنجم 
هم من بودم. تیم دیگر هم از تونل دیگر رفتند. قرار بود ما شروع کنیم و اگر دشمن متوجه شد گروه مصطفی 
کاظمی شروع کنند. داخل تونل به انتظار اعلام رمز عملیات نشسته بودیم. برادر جلیل لب تونل نشسته بود و 
سعید فانی هم کنارش. برادر سعید بعد از صحبت با بی‌سیم آهسته چیزی در گوش سعید فانی گفت و سعید با 

عجله آمد و به امیر نظری گفت: یا فاطمه الزهرا. امیرجان شروع کن. یا علی التماس دعا .
اشک به چشمانم دوید. امیر با شنیدن نام خانم فاطمه زهرا)س( لبخند زد و با بیلچه شروع کرد به برداشتن 
آخرین قس��مت تونل تا راه باز ش��ود. راه که بازش��د چش��متان روز بد نبیند دیدیم کوهی از س��یم خاردارها و 
خورشیدی نهر را پوشانده است. آسمان در اثر منورهای فراوان مانند روز روشن بود. نور شدیدی داخل تونل 
زد صدای انفجار شدیدی از اطراف نشان از درگیری و شروع آن داشت. امیر نظری نگاه معناداری به ما کرد 

و گفت: بچه‌ها بریم یا علی! 
هنوز سر امیر کامل از تونل خارج نشده بود که کی تیر از طرف دشمن درست خورد توی پیشانیش. با 
کی آخ کوتاه جلوی چشمان ما پر زد به ملکوت. گیج شده بودیم. مسئول گروه حسین صادقی‌نژاد گفت: 
برادر جلیل می‌گوید تیم ش��ما از روی امیر رد ش��ود. بعد امير را خودمان عقب میک‌شیم. سر حسین 
هنوز بیرون نرفته بود که کی گلوله آرپي‌جی خورد لب تونل و بارانی از گل و موج و ترکش ریخت 
روی سرش. حسین با ناراحتی فریاد کشید کور شدم. هیچ‌جا را نمی‌بینم. فریاد برادر جلیل بلند 

شد: بیا عقب نفر بعد برود. 
مسعود احمديان سپس نگاهی مثل نگاه خداحافظی به ما کرد و محکم و زیبا گفت: 

بس��م الله الرحمن الرحیم و با س��رعت از در تونل خارج شد و خود را انداخت 
داخل آب. پورغلام بعد از مسعود خارج شد ولی با کی گلوله زخمی شد. 

و افتاد کنار. نوبت من بود به تقلید از مسعود به سرعت پریدم 
بیرون و ش��یرجه رفتم توي آب. یکف عجیبی به من 

دس��ت داده بود مسعود داشت تندتند 
سیم خاردارها 
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را قطع میک‌رد و معبر می‌زد 
و راه را ب��از مي‌كرد. همین‌طور که به س��مت 

مسعود می‌رفتم سیم خاردار بازکن را از گردنم باز کردم 
و س�الح را به پشت انداختم. مس��عود گفت زود باش که هواپس 

اس��ت. راست می‌گفت بعثي‌ها بالای سرما بودند. و مثل نقل و نبات روی 
سرما گلوله می‌ریختند. اما خدا می‌خواست که معبر تمام شود. اولش این‌طرف 

وآن‌طرف می‌رفتم ولی بعد که دیدم گلوله‌ها کاری به ما ندارند و مسعود را دیدم که 
بی‌خیال مشغول معبر زدن است. من هم بی‌خیال شدم. در بین ردیف‌های سوم و چهارم 

از ده ردیف س��یم خاردار و مین بودیم که کیدفعه تیری خورد به س��ر مس��عود. در حالیک‌ه 
چشم‌هایش را به چشم‌های من دوخته بود به زیر آب رفت. نگاه آخرش بدجوری دلم را سوزاند. 

درست همان‌طوری که دوست داشت داخل آب شهید شد. حالا من تنها بودم. پشت سرم را نگاه 
کردم و دیدم بقیه‌ي بچه‌های تیم همه لب تونل یا اول ساحل نهرخین شهید شده‌اند. منظره‌ي دردناکی 

بود. به سمت راست نگاه کردم و دیدم بچه‌های گروه مصطفی کاظمی مشغول کندن در تونل هستند تا 
وارد عمل شوند. وقت فکر کردن نبود شروع کردم به ادامه دادن. سرم را بالا آوردم ببینم در خط دشمن 
چه خبر است که دیدم کی بعثی با آرپی‌جی به سمت من نشانه رفته است. رفتم زیر آب. گرمی و نور گلوله 
را که دقیقاً از بالای س��رم رد ش��د احساس کردم. بالا که آمدم دو سه تا بعثی دیگر داشتند مرا به همدیگر 
نشان می‌دادند. دیگر جای معبر زدن نبود. به فکرم رسید از زیر سیم خاردارهای درون آب بروم. البته احتمال 
اینکه گیر کنم و خفه شوم زیاد بود. به زیرآب رفتم و سیم خاردارها را با دست از زمین کشیدم. خوشبختانه 

کنده شد. می‌شد از زیر آن‌ها عبور کرد. برگشتم روی آب دوباره نفس گرفتم و رفتم زیرآب .
از هر ردیف که رد می‌شدم تکه‌ای از لباس و بدنم گیر میک‌رد و کنده می‌شد. مهم نبود. وقتی نفسم تمام 
شد وخواستم دوباره بالا بیایم در کمال تعجب دیدم به ساحل خط بعثي‌ها رسیده‌ام. باورم نمی‌شد اینقدر 
زود برس��م. درست زیر خاکریز عراقی‌ها بودم و از پایین آن‌ها را می‌دیدم. خدا را شکر کردم که اینقدر 
زود به به این ‌طرف رس��یده‌ام. تصمیم گرفتم همان‌جا زیر پای بعثي‌ها ـ که امن بود ـ منتظر بنش��ینم 
تا بچه‌های دیگر بیایند. توپ‌های 105 ایران هم هیچک‌دام به هدف نمی‌خورد و پشت سر عراقی‌ها 
اصابت میک‌رد. وضع خیلی خراب بود از خدا خواستم کمک برساند. دیواره‌ي تونل گروه مصطفی 
کاظمی باز نشده و دلیل آن هم اشتباه تونلک‌ن‌ها بود. سرانجام مصطفی هم از همان تونل گروه 

ما بیرون آمد و گروه دو هم به دنبال او. مصطفی سریع پرید کنار ساحل ولی هنوز پایش 
به آب نرسیده بود که شاید بیش از بیست گلوله به او اصابت کرد و کاملًا بی‌حرکت 

رو به آسمان در کناری افتاد. از فاطمه زهرا )س( کمک خواستم. نفر دوم و سوم 
و چهارم گروه هم به شهادت رسیدند. از کی دسته هیجده نفری دوازده 

نفر به شهادت رسیده بودند. از بقیه‌ي دسته فقط صحرانورد و کیی 
دیگر به همان روش��ی که من عمل کرده بودم توانستند 

خود را به این طرف برسانند. آن دو حدود ده 
متر دورتر از من به ساحل 
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رس��یدند. همدیگ��ر را که 
دیدیم تصمیم به شکستن خط گرفتیم حالا ما 

سه نفر بودیم و به تعبير قرآن که هر نفرما ده نفر دشمن 
را حریف اس��ت می‌توانستیم این ده بیست بعثی را بفرستیم هوا! 

ب��رای آخرین بار به تونل نگاه کردم کس دیگ��ری نمانده بود. جنازه‌ي 
مصطفي هنوز داش��ت تير مي‌خورد. یاد آرایشگاه مصطفی در مرغدانی افتادم. 

آخرهای آموزش دیگر برای خودش استاد شده بود. همین دو سه روز قبل سر مرا 
اصلاح کرده بود. دستی به سرم کشیدم هنوز گرمای انگشتانش را حس میک‌ردم. بغضم 

را خوردم اما اشکم خودبه‌خود سرازیر شد. خشم عجیبی سراپای وجودم را گرفته بود. با دادن 
علامت کار را شروع کردیم. بعثي‌ها که فکر نمیک‌ردند کسی در ساحل خودشان باشد اصلًا هوای 

زیر پایشان را نداشتند. با دست شروع کردم به پاکسازی مین‌ها. چند متری بالاتر رفتم. و میان نی‌ها 
زیر پای عراقی‌ها نشس��تم. نارنجک اول را که پرت کردم از بخت بد خورد به لبه خاکریز و برگش��ت 

به سمت خودم. خنده‌ام گرفت! چون بی‌اختیار گفتم »زرشک«! با سرعت به کناری پریدم نارنجک زیر 
پایم تریکد. ولی آسیبی ندیدم. از طرفی در آن باران گلوله‌های آرپی‌جی و چهارلول و دوشکا و توپ صدای 
نارنجک مثل ترقه بچه‌بازی بود! بسم اللهی گفتم و نارنجک دوم را با دقت بیش‌تری پرتاب کردم زمان آن 
را هم گرفتم طوری که بین زمین و هوا وس��ط عراقی‌ها منفجر ش��ود. خدا کمک کرد و درست افتاد وسط سه 
عراقی که بالای س��رم بودند و سه‌تایی به این‌طرف و آن‌طرف پرت شدند. صحرانورد و دیگری هم توانستند 
عراقی‌های بالای سر خود را هلاک کنند. سه‌تایی کی قسمت کوچک از خط را که روبروی تونل بود شکستیم و 
با سرعت دویدیم روی خاکریز و پریدیم داخل کانال. آن دو نفرسریع رفتند به سمت راست و شروع  کردند به 
پاکسازی سنگرها. لحظه‌ای نظاره‌گر کارشان بودم سنگر اول را با نارنجک منهدم کردند و رفتند به سمت سنگر 
دوم. من هم به سمت چپ رفتم. در اولین سنگر دو عراقی پشت تیربار مشغول تیراندازی به سمت خاکریز ما 
بودند. گویا بچه‌ها داشتند داخل نهر می‌شدند. ضامن نارنجک را کشیدم زمان آن را گرفتم و سپس به داخل 
سنگر پرت کردم و کنار دیوار سنگر ایستادم. بعد از انفجار، طوفانی با بوی تند باروت بیرون زد. رفتم سراغ 
سنگر بعدی خالی بود. پریدم داخل سنگر و نهرخین را نگاه کردم. بچه‌ها مثل مور و ملخ ریخته بودند داخل 
آب و تا به خود آمدم کانال پر شده بود از غواص. همه سریع و بدون سروصدا شروع کردند به پاکسازی. 
همه در کارشان وارد بودند. سریع جلو می‌رفتند و سنگرهای سمت راست خود را پاکسازی میک‌ردند 
ولی چون کسی از دسته‌ي ویژه غیر از من زنده نمانده بود، کسی به سنگرهای اجتماعی سمت چپ 
وارد نبود. بچه‌های دس��ته س��ابق هم ریخته بودند داخل کانال. پورمهرانی ـ پاکدل ـ مشتاقیان ـ 
محمدپور و تشکری را دیدم پرسیدم سیفی کجاست؟ گفتند دم معبر ایستاده. بچه‌ها را راهنمایی 

میک‌ند. دستی به شانه‌ام خورد. برگشتم سیدهادی بود دستی به سرم کشید و با خنده گفت: 
سالمی؟ دمت گرم. 

با لبخندی سرم را تکان دادم و دستی به سرش کشیدم و گفتم: برو سمت چپ 
من کی کاری با سیفی دارم بعد می‌آیم. یا علی.

خندید و رفت. چقدر نورانی ش��ده بود عجیب بود ولی یاد شعری 
افتادم و ش��روع کردم به زمزمه »گفتم کجا؟ گفتا به خون! 

گفتم چرا؟ گفت از جنون. گفتم که کی؟ گفتا کنون. 
گفتم مرو. خندید و رفت ...«.
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برتری!
نشنیده‏ای که زیر چناری، کدُوبنی1!

به رسُت2 و بر دوید برو بر3َ به بیست روز
پرسید از آن چنار که تو چند ساله‏ای 

گفتا دویست باشد و اکنون زیادتی است4
خندید از او کدو که من از تو به بیست روز 
برتر شدم بگو تو که این کاهلی5 ز چیست؟

او را چنان گفت که: »امروز ای کدو 
با تو مرا هنوز نه هنگام داوری است 
فردا که به من و تو وَزَد باد مهرگان 

آنگه شود پدید که از ما دو مرد کیست؟«
ناصر خسرو قبادیانی

روستا 
روستا اي مظهر مهر و صفا 
اي صداي موج‌هاي بي‌ريا 
روستا اي جاي پاي سادگي 
اي مكان سبزي و دلدادگي 
روستا اي فصل زيباي بهار 

اي طنين حرف‌هاي چشمه‌سار 
روستا اي لطف خوبك ردگار 

اي توانك وه‌هاي استوار 
روستا اي بانگ زيباي اذان 
اي ترنم در سكوت هر خزان 

روستا اي بوي نان خانگي 
اي تنفس از براي زندگي 

سكينه پور تقي از مشهد مقدس

این را
خورشید با اشاره به من گفت
ـ امروز صبح زود که می‌رفت

تا نام خانواده‌ي خود را
در مسجد محل بنویسد

دیروز هم
باد از میان کوچه‌ي ما می‌گذشت

گفتم: سلام!
دستی به شانه‌ام زد و رد شد

گفتم: کجا به این عجله؟
گفت: ثبت‌نام!

شب هم
یک کهکشان بسیجی روشن
در آسمان ده رژه می‌رفتند

گفتم: خدای من
این‌ها چه کرده‌اند؟!
این‌ها که عشق را

»با دست‌های کوچک‌شان قبضه کرده‌اند!«
زنده‌ياد قيصر امين‌پور
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به صدا درآورد. صدايي از پشت در 
شنيده شد.

نعيمان گفت: »اين عسل هديه 
است و از صحرا رسيده نوش 

جانتان!«
همين كه در خانه بسته شد، 

نعيمان لبخندزنان به چهره‌ي مرد 
خيره شد و گفت: »فردا بيا همين‌جا 
و پولش را بگير. اسم من هم نعيمان 

است. فهميدي، نعيمان!«
فردا، مرد عسل‌فروش، در مقابل 

در چوبي آن خانه با چهره‌ي 

گفت: »داخل كوزه چيست؟«
مرد بيابانگرد با خستگي در حالي 
كه برق شادي از چشمانش نمايان 

بود، گفت: »عسل اعلا دارم، از 
خريدنش پشيمان نمي‌شوي.«

نعيمان، عسل را از دست‌هاي 
خسته‌ي مرد گرفت. وقتي آن را 
نگاه كرد، دلش آب افتاد. ظاهراً 

عسل او خيلي خوب بود، اما نعيمان 
اصلًا قدرت خريد آن را نداشت. 

فكري مثل برق از سرش گذشت. به 
چهره‌ي مرد نگاه كرد. مرد مشتاقانه 

به او خيره شده بود. معلوم بود كه 
مشتاقانه در آرزوي پيدا كردن يك 

مشتري است. نعيمان به او گفت: 
»اگر حاضر باشي كه پول آن را فردا 

به تو بدهم، عسل را از تو مي‌خرم.«
مرد كمي فكر كرد و پس از 

مقداري مكث گفت: »باشد، ولي...«
نعيمان گفت: »پس راه بيفت كه 

برويم.«
چند لحظه بعد، نعيمان كنار در 
چوبي خانه‌اي ايستاد. كُلوُن در را 

او يكي از ياران پيامبر بود. 
هيچ‌كس توانايي شوخي كردن با 
او را نداشت. گاهي شوخي‌هاي او 
سبب رنجش بعضي از مسلمان‌ها 
مي‌شد، اما همه به احترام پيامبر 

و شفاعت‌هاي خود او، هميشه 
گذشت مي‌‌كردند. او از جمله‌ي 

رزمندگاني بود كه در جنگ بدَر، 
مردانه در ركاب پيامبر شمشير 

زده بود و به همين علت به او 
»نعيمان بدري« مي‌گفتند.

او بارها و بارها با شخص پيامبر 
هم شوخي كرده بود و پيامبر 

نه تنها از شوخي‌هاي او ناراحت 
نمي‌شد، بلكه يك روز در جمع 

ياران خود فرمود:
ـ نعيمان، خندان به بهشت 

مي‌رود.
روزي وقتي نعيمان از كوچه‌اي 
مي‌گذشت، چهره‌ي خسته‌ي مرد 

بيابانگردي توجهش را جلب كرد. 
مرد كوزه‌اي بر شانه گذاشته بود 

و با خستگي و به آهستگي حركت 
مي‌‌كرد. نعيمان نزديك‌تر رفت و 

اتفاق شيرين
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نوراني مردي روبه‌رو شد كه او 
را نمي‌شناخت. پس از سلام و 

احوالپرسي گفت: »چون مي‌خواهم به 
صحرا برگردم، آمده‌ام پول عسل را 

بگيرم.«
پيامبر در حالي كه لبخند 

مي‌زد، گفت: »مگر 
عسل ديروز هديه 

نبود؟«

مرد گفت: »خود نعيمان گفت 
كه فردا بيا و پولش را از همين جا 

بگير. حالا مي‌خواهيد خودش را صدا 
كنيد.«

پيامبر وقتي اسم نعيمان را شنيد، 
همه چيز برايش معلوم شد. با 

مهرباني پول مرد بيابانگرد را داد 
و از عسل خوب او تعريف كرد. 

مرد، خوشحال و خندان از پيامبر 

محمد ناصري

خداحافظي كرد و به راه افتاد.
آن روز وقتي نعيمان لبخندزنان نزد 

پيامبر رفت، پيامبر گفت: »اين چه 
كاري بود كه كردي؟ شايد ما پول 
نداشتيم و اين كار سبب شرمندگي 

مي‌شد.«
نعيمان دست پيامبر را به گرمي 

فشرد، خنديد و گفت: »درد من هم 
بي‌پولي بود، ولي راستش، چون ديدم 

عسل خوبي است، دلم مي‌خواست 
كه در خانه‌ي شما خورده شود، بد 

كردم؟!«
پيامبر همان‌طور كه به چهره‌ي 

نعيمان نگاه مي‌كرد، دست او را به 
مهرباني فشرد و لبخندي لبانش را از 

هم گشود.
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این بیت از جمله اشعار شاعر بزرگ، سعدی شیرازی است. ماجرایي كه مي‌خوانيد 
انگیزه‌ی س��رودن آن توسط ش��اعر بلندپایه‌ی ما بوده است: »متوکل، خلیفه‌ی ظالم 
عباسی بوده است که دشمنی‌اش با خاندان بنی‌هاشم زبانزد همگان است و می‌گویند 
يك‌بار مرقد امام حس��ین)ع( را نیز در کربلا خراب کرده اس��ت. وی مردی عیاش 
ب��ود. جواني بود به نام »فتح« که به گفته‌ی خواجه نظام‌الملک در قابوس‌نامه، فرزند 
خوانده‌ی خلیفه بوده است. خلیفه دستور داده بود که تمام فنون زمان را از سوارکاری 
و تیراندازی به او آموختند تا نوبت به ش��ناوری و شناگری رسید. روزی که فتح در 
رود دجله شنا می‌آموخت موج سهمگینی برخاست و جوان را در کام خود فرو برد و 
با آنک‌ه غواصان و شناگران به دجله ریختند و همه‌جا را گشتند کم‌ترین اثری از او 
نیافتند. به نوشته‌ی خواجه نظام‌الملک: »چون خبر به متوکل رسید آن‌چنان پریشان 
شد که از فرط اندوه گوشه‌ی عزلت گرفت و سوگند خورد که تا او را به هر حال که 
باشد پیدا نکنند و نیاورند طعامی نخورم.« پس از مدتی مرد ماهیگیری به دارالخلافه 
آمد و پیدا شدن جوان گم شده را مژده داد و چون فتح را نزد خلیفه آوردند او واقعه 
را این‌طور ش��رح داد: »پس از آنک‌ه مدت��ی در آب غوطه خوردم و دیگر چیزی 
نمانده بود که دیگر خفه شوم موج عظیمی برخاست و مرا به ساحل پرتاب کرد و 
چون چشم باز کردم خود را در حفره‌ی عمیقی از دیواره‌ی دجله دیدم. ساعت‌ها با 
اندیشه‌ي گرسنگی و تشنگی سپری کردم که ناگهان چشمم به سبدی از نان افتاد 
که روی آب دجله رقصک‌نان می‌گذش��ت. دس��ت دراز کردم و نان را برداشتم و 
خوردم. و هفت روز به اين ترتيب گذشت و من با نانی که هر روز بر سبدی می‌رسید 
زندگی کردم. روز هفتم این مرد ماهیگیر که از آن محل می‌گذشت مرا در حفره یافت 
و با تور ماهی‌گیری‌اش بالا کشید و نجات داد. در سبد نان که هر روز در ساعت 
معینی بر روی دجله می‌آمد عبارت »محمدبن‌الحسین‌الاسکاف« 

دیده می‌شد.«
متوکل چون این را شنيد فرمان داد تا در شهر و اطراف آن 
را بگردند و کس��ی را با آن نام یافته و نزد او بیاورند. سرانجام 
پس از جس��ت‌وجوی بسیار محمد اسکاف را یافته و نزد خلیفه 
آوردند. محمد در پاس��خ به پرسش خلیفه که چرا نان‌ها را روی 
دجله روانه میک‌ردی گفت: من از ابتدای تش��یکل خانواده‌ام هر روز 
مقداری نان برای کمک به فقیران کنار مي‌گذارم تا اگر مستمندی پیدا شود 
با آن رفع گرس��نگی کند یا آنک‌ه به خانه ببرد و با اهل و عیالش صرف کند. ولی 

تو نیکی مي‌کن و در دجله انداز
           که ایزد در بیابانت دهد باز  
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چند روزی بود که کسی به سراغ نان 
نمی‌آم��د. از این‌رو من هم نان‌ها را به 
دجله می‌انداختم تا حداقل ماهی‌های 

دجله بی‌نصیب نمانند. 
خواجه نظام‌الملک می‌نویسد: خلیفه 
پرس��ید قصد تو از ای��ن کار چه بود؟ 
گفت: ش��نيده بودم ک��ه نکیویی کن 
و در آب ان��داز ک��ه روزی ثمر دهد. 
متوکل گفت: آن‌چه شنودی کردی و 
آن‌چه کردی ثمره‌ی آن یافتی. سپس 
آن مرد را در بغداد مِلک داد. ش��اعر 
گران‌قدر ما س��عدی نیز با نظر به این 
حکایت در پای��ان »مثنویات« خود به 
آن اشاره میک‌ند و از جمله می‌سراید: 

 ................
حیکمی این حکایت بر زبان راند 

دریغ آمد مرا مهمل فرو ماند
 

به نظم آوردمش تا دیر ماند
خردمند آفرین بر وی بخواند

تو نکیی ميک‌ن و در دجله انداز
 که ایزد در بیابانت دهد باز

 که پیش از ما چو ما بسیار بودند
که ن‌کیاندیش و بدکردار بودند

 بدی کردند و نکیی با تن خویش
تو نکیوکار باش و بد میندیش

که سعدی هرچه گوید پند باشد
حریص پند، دولتمند باشد

درباره‌ی کس��ی  اصط�الح  )ای��ن 
بهک‌ار می‌رود که در لباس دوس��تی و 
خیرخواهی برای دس��تیابی به اهداف 
خود، دیگ��ران را فریب می‌دهد و به 

آنان خیانت می کند.( 
در گذش��ته کی��ی از ترفنده��ای 
جنگی آن بود که در مس��یر حرکت 
دشمن که از میان مزارع و کشتزارها 
می‌گذشت باتلاق‌هایی پر از آب حفر 
کنن��د و روی آن را زیب��ا و طبیعی با 
کاه و علف بپوش��انند تا دشمن هنگام 
عبور از ای��ن مناطق در آن‌ها افتاده و 
غرق شود. بدین‌ترتیب پیشتازان سپاه 
دش��من و س��وارکاران آن‌ه��ا در این 
باتلاق‌های سرپوشیده فرو می‌رفتند و 
با کند شدن پیشروی آنان این فرصت 
ب��رای مدافع��ان آن منطق��ه فراهم 
می‌آمد تا سپاه خود را آماده و تجهیز 
نمایند. این حیله‌ی جنگی در مبارزات 
مردم ویتنام علیه امرکیائیان نیز بهک‌ار 
گرفته ش��ده است و ویت کُنگ‌ها در 
درون جنگل‌ه��ا گودال‌های کوچک یا  
بزرگی حفر و پ��ر از آب می‌كردند و 
سر نیزه و سیخ‌های بلند دیگری را نیز 
در آن‌ها ق��رار می‌دادند و روی آن‌ها 
را با کاه و برگ و علف می‌پوش��اندند 
و س��ربازان امرکیایی ک��ه از آب زیر 
کاه خبر نداش��تند هنگام پیشروی در 
ای��ن گودال‌های پر از آب و س��رنیزه 
می‌افتادند و با فرو رفتن سرنیزه‌ها در 
بدنشان و غرق شدن در آب با مرگ 

هولناکی از میان می‌رفتند.

)ای��ن اصطلاح را برای کس��ی بهک‌ار 
می‌برند که رازش فاش و مش��تش باز 

شده است.( 
در گذش��ته که لولهک‌شی آب وجود 
نداش��ت و آب م��ورد نیاز م��ردم در 
جوی‌های س��ر باز جریان داش��ت، در 
هرجا که لازم می‌آمد تا مقداری از این 
آب جاری به درون کوچه‌های مس��یر 
و ی��ا خانه‌های مس��کونی جری��ان یابد، 
س��د کوچکی از جنس چوب که آن را 
»پته« می‌نامیدن��د در درون جوی قرار 
می‌دادن��د و آب را به درون آب انبارها 
می‌راندند. تا به مصارف روزانه برسد. به 
هنگام کم‌آبی یا خشکسالی بسیار پیش 
می‌آمد كه افرادی خارج از نوبت خود، 
در نیمه‌های ش��ب  با نه��ادن پته‌ای بر 
سر راه آب، مس��یر آن را عوض کرده 
و آب می‌بردن��د. بدیهی اس��ت که در 
آن نیمه‌های شب کم‌تر کسی متوجه‌ی 
آبدزدی آنان می‌شد، مگر آن که فشار 
آب گاه��ی موجب می‌گردی��د تا پته از 
جای خود کنده ش��ده و روی آب بیفتد 
و با دیده ش��دن آن در جاهای دیگر راز 
ایشان فاش ش��ده و آبرویشان برود. از 
آن‌جا ک��ه این عم��ل در فلات کم‌آب 
ای��ران بس��یار تکرار می‌ش��د رفته‌رفته 
عب��ارت پته‌ی کس��ی روی آب افتادن 
نیز برای فاش شدن راز کسی به‌صورت 

اصطلاحی در میان مردم رایج شد.
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تهیه و تنظیم: رضا عزیزی

خواب كافي و خوب از عوامل سلامتي كودكان و نوجوانان است. آيا مي‌دانيد كه ريشه‌ي 
بعضي از مشكلات در اثر بي‌خوابي يا كم‌خوابي يا بدخوابي است؟ پس با هم اين مطلب را مي‌خوانيم:

به نقل از ایسنا، دکتر مالیا ملندر متخصص امراض کودکان از مرکز جان هاپیکنز در بالتیمور اظهار کرد: ما دو نوع 
.Non-REM خواب عمیق یا ، REMخواب داریم: خواب اولیه یا

براساس سن، میزان خواب و مراحل آن متفاوت است. هر دو نوع خواب برای فراگیری لازم است اما REM  برای 
عملکردهای شناختی حیاتی است . REM برای رشد و پیشرفت سیستم عصبی مرکزی و حافظه ضروری است. خواب 

Non-REM نیز برای فعالیت‌های روزانه مفید و به بیداری شما در طول روز کمک میک‌ند. به همه‌ي افراد خوابیدن روزانه 
در سر ساعت مشخص توصیه می‌شود، اما برخی توصیه‌ها برای سنین مختلف متفاوت است.

كودکان ۶ تا ۱۳ ساله نیازمند ۹ تا ۱۱ ساعت خواب هستند. البته در این سن کودکان دچار رویا و کابوس همچون ترس از 
تارکیی و غیره هستند. مشکلات خواب در این سن به کاهش فراگیری در مدارس منجر می‌شود. کمبود خواب بر توجه، تمرکز 

و تصمیم‌گیری کودکان تأثیر بسزایی دارد و موجب بیش‌فعالی و بداخلاقی کودکان می‌شود.
نوجوانان ۱۴ تا ۱۷ ساله هم به هشت تا ۱۰ ساعت خواب نیاز دارند. این افراد نیازمند خواب برای انجام فعالیت‌های مختلف 

و انجام تکالیف خود هستند. به‌دلیل بیدارخوابی برای انجام فعالیت‌ها و تکالیف در این سن افراد به راحتی به خواب می‌روند.
خواب کافی با فراگیری بهتر در ارتباط است.

خواب نامنظم می‌تواند سبب بروز ناهنجاری‌های اجتماعی و اخلاقی در نوجوانان شده و تأثیرات 
نامطلوب روانی داشته باشد. دغدغه‌های درسی، مشکلات اجتماعی، بهداشتی و استفاده‌ي بیش از حد 

از اینترنت به‌عنوان مهمترین دلایل بی‌خوابی در نوجوانی عنوان شده است.
مطالعات جدید پژوهشگران نشان می‌دهد که نداشتن زمان‌بندی منظم برای خواب شبانه در 

سنین جوانی می‌تواند تأثیرات نامطلوبی در جوانان ایجاد کرده و باعث شکل‌گیری رفتارهای 
ناهنجار در آینده‌ي آن‌ها  شود و همچنین براساس این پژوهش‌ها، نداشتن خواب منظم 

شبانه، می‌تواند سبب بروز پرخاشگری و رفتارهای ناهنجار شود.
    27 درصد از کودکان و 45 درصد از نوجوانان بنا به دلایل مختلفی، دارای برنامه‌ي منظم خواب 

شبانه نیستند. معمولاً بیش‌ترین موارد اختلال در خواب افراد میانسال به‌دلیل وجود بیماری بی‌خوابی 
است ولی این موضوع در نوجوانان و جوانان متفاوت بوده و معمولاً دارای دلایل دیگری است.

دغدغه‌های درسی، مشکلات اجتماعی، مشکلات بهداشتی و معضلاتی از قبیل توجه و استفاده 
بیش از حد از اینترنت می‌تواند از جمله مهمترین دلایل بی‌خوابی در بین نوجوانان باشد.

خواب را دريابيم!
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■ علی متولد سال 1344 بود و زمانی که می‌خواست به جبهه‌های غرب و برای مبارزه 
با دشمن برود هنوز 15 سالش کامل نشده بود. اجازه نمی‌دادم برود اما پدرش اجازه داده 
بود، زمانی که به غرب کشور رفت، زنگ زدم گفتم که بیاید و به ما سر بزند. گفت »اجازه 
نمی‌دهی برگردم جبهه« من به جان امام خميني)ره( قسم خوردم اجازه می‌دهم برگردد. 
زمانی که برگش��ت، گفت »مادر، جوان‌های مردم در مبارزه با دش��من ش��هید و زخمی 
می‌ش��وند«. بعد از این صحبت‌ها فکر کرد من ناراحت شده‌ام، دوبار دست من را بوسید. 
گفتم به جان خودت ناراحت نشده‌ام. به او گفتم از حاج آقا روحانی محل سوال میک‌نیم که 
تو می‌توانی بروی یا نه؟ آقای روحانی گفت »علی آقا 15 ساله شده‌ای و حالا هر تصمیمی 
که خودت و خانواده‌ات بخواهید، می‌توانید بگیرید« و من گفتم قسم خورده‌ام. نمی‌گویم که 

علی برود یا نه. شاید حضورش در جبهه بهتر باشد. 

عاشقانه‌هاي 
)حرف‌هاي طاهره ايلاقي، مادر شهيد علي ايرانمنش(
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■ علی برای بار دوم به کردستان رفت و بعد از چند روز که ازش بی‌خبر بودم، خانم‌های فامیل 
و دوست آمدند خانه ما و پرسیدم چی شده؟ چیزی نگفتند. به رییس علی تلفن زده و پرسیدم علی 
کجاست؟ گفت دست کومله‌هاي ضدانقلاب است. او را زیر برف‌ها پنهان کرده‌اند. جنازه‌ي شهدا 
چند روز دست دشمن بوده. 14 روز بعد از شهادت، جنازه‌ي شهید را آوردند. من جنازه‌ي علی را 
ندیدم ولی دوستانش گفتند که بعد از شهادت شکنجه شده بود. علی 17 دی‌ماه 59 در پیرانشهر 
به ش��هادت رسیده بود. خودش دوس��ت داشت گمنام باشد، شاید برای همین اسمی از علی برده 
نمی‌ش��ود. ما فرزندمان را برای رضای خداوند دادیم. هر کس بعد از ش��هادت علی حرفی می‌زد، 

می‌گفتم چیزی نگویید، چیزی که برای رضای خداوند داده‌ایم نباید حرفش را بزنیم.

■ زمانی که علی چهار س��اله بود رفتیم کربلا، در نجف پش��ت س��ر امام خميني )ره( دوبار 
توی صف نماز ایستاد و در همان سفر خدمت امام رسیده و دست امام را بوسیده بود. در زمان 
انقلاب، علی شب‌ها اعلامیه و عکس امام )ره( را پخش میک‌رد و روی دیوارها شعار می‌نوشت. 
زمانی که علی 13 ساله بود، کی پیرزن در کی خانه‌ي فرسوده و خرابه زندگی میک‌رد و ناتوان 
بود، علی به این خانم سر می‌زد و بعضی کارهایش را انجام می‌داد، برایش غذا و نوشیدنی می‌برد. 
زمانی که این پیرزن متوجه شد علی به شهادت رسیده، گفت ندیمم را از دست دادم. در حالیک‌ه 

ما نمی‌دانستیم علی به این خانم سر می‌زند و برایش کاری انجام می‌دهد.
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داستان فضانورد

ديشب توي اخبار شنيدم كه يك گروه فضانوردان به مريخ رفته‌اند و يكي از آن‌ها 

در اثر يك طوفان جان خود را از دست داده است و چند نفر ديگر به زمين برگشته‌اند 

و آن فضانورد آن‌جا مانده است. در همين لحظه كه خيلي گرم گوش كردن به اخبار 

بودم ناگهان برق رفت و من نتوانستم ادامه‌ي اخبار را ببينم.

آن شب آنقدر در فكر آن فضانورد بودم كه حتي صداي مادرم را نمي‌شنيدم 

سخت در فكر فضانورد بودم. داشتم فكر مي‌كردم كه اگر زنده شود يا اصلاً نمرده 

بوده باشد و آن‌ها به دليل اينكه نتوانسته بودند او را پيدا كنند فكر كرده باشند كه او 

مرده چه خواهد شد؟

اصلاً او مي‌تواند 4 سال در مريخ زنده بماند تا يك سفينه برايش بفرستند؟!

همين‌طور كه داشتم فكر مي‌كردم متوجه شدم كه سرم خيلي درد مي‌كند. از فكر 

درآمدم و ديدم كه مادرم يك قابلمه توي سرم پرتاب كرده است! آخه مامانم با 

اينكه كسي را چندبار صدا كند و كسي جوابش را ندهد خيلي مشكل دارد. من هم كه 

10 دقيقه بود كه توي فكر بودم و متوجه اطرافم نبودم تا آمدم به خودم بيايم دوباره 

به فكر فرو رفتم. اصلاً نمي‌دانستم چرا دست خودم نبود. تا اينكه يك‌هو ديدم كه يك 

فلش در تلويزيون است و من خيلي خوشحال شدم چون كه تمام آن برنامه داشت 

ضبط مي‌شد واقعاً از خوشحالي زبانم بند آمده بود. خواستم بروم از مادرم عذرخواهي 

كنم كه با صداي جيغ برادر كوچك‌ترم 100 متر به عقب پرتاب شدم و پايم روي 

شطرنج پدرم رفت! ولي خدا رو شكر پدرم متوجه نشد! 

براي بار هزارم بود كه پايم روي دست برادرم رفته بود. آخه او هميشه زير دست 

و پاست. پدرم هم كه فرياد زد: هنوز ياد نگرفتي كه چه جوري با برادر كوچك‌تر از 

خودت رفتار كني... واقعاً ديگر نمي‌دانستم كه بايد چه كار كنم. همين‌طور در تعجب 

بودم كه ديدم صداي جيغ بچه‌هاي همسايه بالايي آمد و من ديدم كه برق آمد! 

واقعاً خيلي‌خيلي خوشحال بودم و نشستم تا ادامه‌ي برنامه را ببينم كه پدر كانال را 

عوض كرد و طبق معمول زد كانال حيات‌وحش و من هم اين‌قدر داد و فرياد كردم 

كه صدايم گرفته بود و بالاخره پدر كانال را زد همان كانالي كه من مي‌خواستم. مادرم 

هم آمد نشست و من خيلي در فكر آن فضانورد بودم كه مادرم محكم زد پشتم و 

گفت: »بيا نگاه كن مردم مي‌روند در مريخ و براي اين‌كه جان سالم به در ببرند آب 

درست مي‌كنند و در ايستگاه فضايي‌شان سبزيجات و ميوه مي‌كارند اما تو چي اگر 

در خيابان گم شوي حتي عقلت به جايي نمي‌رسد كه بخواهي به يك تاكسي يا پليس 

آدرس خانه را بدهي و حتي فرمول آب را هم نمي‌داني!« 

او اصلاً اجازه نمي‌داد كه من بخواهم حرف بزنم و يا از خودم دفاع كنم. تا اينكه 

برنامه تمام شد اما من خيلي خوشحال بودم چون كه به لطف فضاي مجازي توانستم 

دوباره آن برنامه را در تنهايي و با خيال راحت اما در يك صفحه كوچك‌تر ببينم... .

حليا عظيمي 13 ساله از تهران

خدا خدای مهربون	
			 

روی زمین، رو آسمون

فرشته هات ، گناهامو پاک می کنن	

دعا کنم گناهامو آب بکنند

			  خدا خدای مهربون

دادی به من گوش و زبون

	 فرشته هات ، تو آسمون	

دونه دونه مثل ستاره ها

			  مثل مامان مثل بابا

شبارو روشن می کنن

		 خدا خدای مهربون	

فرشته ها روی زمین 

		 قشنگ می شن 	

بگو بگو بیان پائین 

	 بگو بگو شبا بیان 	

بالای رختخواب من

	 تا صبح باهاشون بازی کنم	

خواب های قشنگم و 

با رنگشون آبی کنم.

بیتا شیشه گران تهران
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 خدایا
خدایا آفریدی این جهان را

نه از باب مدائن،آسمان ها

بدادی دست ما عقل و هویت

بدادی از برترین‌هایت تو بهتر

تو خلق کردی از خاکی چو کوهی

تو خلق کردی از ابری،حیاتی

تو خلق کردی از دریا بهینه

تو خلق کردی از گل،آفرینه

تو خلق کردی،این دنیا نهایت

تو خلق کردی،از کم بی نهایت

ندارم واژه ای در وصف کويت

نیابم کم‌ترین، از آن جلالت

تو کردی این جهان را بهترینت

تو کردی خلق آتش در زمینت

بیافردی،خورشید و مه باد

که کردی این چنین ها،از برَِ ما

چه گویم از تو ای وصف نهایت

چه گویم از تو ای خالقِ سرمد

بیا کن التفاتی،سمت و سویم

که من،دار و ندارم از تو آید

بکن منظر به ما ای بی نهایت

که شاید تا توانیم،ما کنیم درک

که می دانم تو هر لحظه،به مایی

که می‌دانم، تو هرگز دیر نیایی

که می‌دانم تو می داری، نگاهم

گذار اینگونه ات باشم تو نعمت

که می‌دانم،که این‌ها کم‌ترینند

ولی این کم‌ترینم،از تو دارم

خشايار لطيفي از تهران

بوي گل گرفت 
زنبوركي دوست شده بود با مگسي. يه روز كه زنبورك خسته شده بود از عسل سازي، رفت 

پيش دوستش مگس وزوزي و گفت: وزوزي جونم من خسته شدم از عسل سازي خوش‌به حال 

تو كه هستي آزاد، مي‌كني بازي، مگس وزوز گفت: راست مي‌گويي من هم دلم مي‌سوزد براي 

تو، آخه تو شدي اسير كندو، بيا برويم آزاد زندگي كنيم من و تو. 

خوشحال شد زنبورك تنبل ما، رفت و همراه شد با مگس نادان قصه‌ي ما. آن دو با هم رفتند، 

تو باغ گل چرخيدند، تفريح كردند. تا گرسنه شدند و خسته. مگسه گفت: بيا برويم دم سطل 

آشغال، آنجا كلي غذاي خوب است. زنبورك گفت: اشغال چيه؟ سطلش چيه؟ اين ديگه چه 

غذاييه. وزوزو خنديد و گفت: بيا برويم و ببيني. بعد هم پرواز كردند. وقتي رسيدند آنجا زنبورك 

گفت: چه بدبو است اينجا پس كو غذا!، مگسه بلند خنديد و گفت: همينه غذا عادت مي‌كني به 

اينها عوضش هستي، تو آزاد و رها، بعد هم مگسه شروع كرد به خوردن غذا. اما بيچاره زنبورك، 

گرسنه ماند و خسته، تا غروب شد و گفت: خيلي هستم خسته كجا بخوابم آقا مگسه؟ 

مگسه گفت: همين جا كنار غذاها! زنبورك گفت نگو غذاها، بگو آشغال‌ها. بعد هم نالان و 

پشيمان زنبور بدبو، پرواز كرد به سوي كندو. اما نگهبان كندو راه نداد زنبورك را تو كندو، تا 

نشوند عسل‌ها بدبو. زنبورك خسته، رفت زير برگ يه گل قايم شد، گريه كرد، ناله كرد، همه 

چيز را براي گل تعريف كرد. 

گل گفت: غصه نخور زنبورك، صبح كه بشه برگ‌هاي من پر از شبنم و ژاله ميشه، آن وقت 

تو مي‌توني بشوري با آنها، دست و رويت را تا بوي بد دور بشه از تو. 

صبح كه شد همين كار را كرد او، و بوي گل گرفت تن او، بعد هم زنبورك خوشبو، شيره از 

گل گرفت و برد به كندو. او و دوستان خوبش از ديدن هم خوشحال شدند و خندون، زنبورك 

ديگه هوس نكرد دوست شود با مگس‌هاي نادون تا به دست بياره چيزاي آسون. 

سمانه نظري 
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اي نشانه‌ي تمام خوبي‌ها
اي راه تو راه پاك مردان خدا

ما با اميد و ايمان به خداوند
در كشتي‌اي كه شما ناخداي آن هستيد

با اطمينان و ايمان نشسته‌ايم
چون مي‌دانيم كه شما

ما را به مقصدي كه 
خير دنيا و آخرت در آن است

راهنمايي خواهيد كرد.
با تمام وجود دوستتان داريم

اي رهبر خوب من...
اميد اكبرزاده 14 ساله، تهران

رهبرم ...
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مساجد ایران
مسجد سرخ ـ  مرکزی

مسجد سرخ یکی از آثار ملی و دیدنی شهر ساوه و همچنین 
استان مرکزی است.

به روایت کتب تاریخی شهرستان ساوه از مناطق اصلی حضور و 

گسترش دین اسلام و به خصوص شیعه بوده که دارای آثار اسلامی 

متعددی است که مسجد سرخ یکی از این آثار است. این بنا به 

دلیل قرمز بودن از جاذبه خاصی برخوردار است و به مسجد سرخ 
معروف شده است.

بنای مسجد مربوط به دوره شاه اسماعیل صفوی و شامل سردر 

ورودی، صحن، ایوان، گنبدخانه، شبستان، رواق و مناره، دو مدرسه 

قدیمی و جدید و یک مسجد تازه ساخت است.

این مسجد در ضلع شمالی میدان انقلاب و جانب غربی بازار شهر 

ساوه بنا شده، شهری که به دلیل داشتن انار ایرانی مرغوب به شهر 

یاقوت‌های سرخ مشهور است و این مسجد به دلیل وجود تزیینات 

سرخ و کتیبه‌های قرمز رنگ، به مسجد سرخ نام گرفته است.

سر در ورودی این بنا مزین به تزیینات کاشیکاری فیروزه عصر 

صفوی است و جدار آن سفیدکاری شده است. طاق سر در، 

مقرنس کاری و در پایین آن، کتیبه‌ای گچبری به خط ثلث برجسته 

نمایان است و بالای درگاه و در سینه سر در، لوح سنگی نصب شده 

که بر آن فرمانی دیوانی از شاه اسماعیل صفوی نقش 
بسته است.

بخش اصلی گنبد خانه در میانه سه رواق و یک 

مقبره واقع است و از سه جهت، درگاهی وسیع و 

مرتفع به رواق‌های اطراف باز می‌شود.

گنبدخانه‌های دیگر در بالای این رواق قراردارد 

که نیم طاق‌هایی در قوس‌های کوچک‌تری به اضلاع 

تبدیل گشته و پایین طاق با پوشش عرقچینی بنا بالا 
آمده است.

بدنه‌ي قوس نیم طاق‌ها با گوشه‌ای از مقرنس خوش آراسته و 

رنگ آمیزی شده است، در زیر گنبد، کتیبه‌ای با متن “سوره نبا” 

منقش به گل و بوته‌های برجسته نوشته شده است.

در زیرگنبد دوم کتیبه‌ای دیگر به خط برجسته کوفی به رنگ 

زرشکی با زمینه لاجوردی متزين به سوره “یاسین” گچبری شده 
است.

در میانه‌ي ضلع جنوبی گنبدخانه، محرابی چهار ضلعی با 

پوشش مقرنس گچی ، مزین به کتیبه‌ای گچبری قرار گرفته 

است. در جهت غربی و جنوبی مسجد یاد شده، چندین حجره 

با ایوان‌های چهار گانه قرار دارد که اطراف آن برای ساخت 

مدرسه در سال 1357 برداشته شد.

سالانه هزاران نفراز این اثر تاریخی و مذهبی دیدن می‌کنند. 

همچنین به دلیل قرار گرفتن ساوه در محور مواصلاتی مرکز 

کشور، به ویژه در ایام نوروز، روزانه محل تردد هزاران خودوری 

عبوری است، به همین دلیل مسافران زیادی را جذب خود 

می‌کند که مسجد سرخ یکی از اماکنی است که مسافران از آن 
دیدن می‌کنند.
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نشر شاهد منتشر كرد:


